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INTRODUCAO

O presente trabalho € o resultado parcial de uma pesquisa etnografica que tenho desenvolvido
em um Centro de Atencdo Psicossocial- Alcool e Outras Drogas (CAPS-Ad) voltado para o
tratamento clinico de dependentes quimicos, doentes mentais e adolescentes “em conflito com
a lei”. Este centro esta situado em uma cidade da regido metropolitana do Rio de Janeiro e nas
suas imediacGes funcionam outras instituicdes que, de alguma forma, guardam certa

correspondéncia com suas atividades.

Em se tratando de uma pesquisa etnografica, de cunho antropoldgico, a mesma se encontra
estimulada pelas questdes metodoldgicas dessa area do conhecimento, constituidas,
fundamentalmente, pela relativizagdo dos conceitos e verdades estabelecidas em campo. Ou
seja, aqui se prop6e um movimento de estranhar o que é tido como natural, de modo a

perceber as categorias locais que estruturam as relac6es dos individuos observados.

Portanto, procuro, fundamentalmente, analisar a dimensdo simbolica dos conflitos
(CARDOSO DE OLIVEIRA, 2010), ou seja, valendo-me da Antropologia busco explorar:

“todas as alternativas interpretativas disponiveis no horizonte do pesquisador,
porosamente exposto as demandas e afirmagdes de sentido dos ‘nativos’, para
captar o significado singular do caso analisado” (CARDOSO DE OLIVEIRA;
2010, p. 454).

Assim, procuro delinear por aqui, embora de maneira simplificada, através de:
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“uma metodologia voltada para ligacdes factuais e suas explicagdes (isto €, um
enfoque empirico e tedrico preocupado com mudangas estruturais de longo
prazo de um tipo especifico ou ‘desenvolvimento’) abandonamos as idéias
metafisicas que vinculam o conceito de desenvolvimento a no¢do ou de uma
necessidade mecénica ou de uma finalidade teleologica” (ELIAS, Norbert;
1990, p.216)

Dessa maneira, nesse paper, busco realizar as reflexdes iniciais sobre um caso, o analisando
como um processo constituinte e influenciado por uma dindmica de acdo e emogao prépria e

ndo como um ato constituido, ja dado.

MEU LUGAR NO CAMPO

A clinica

Para uma melhor exposicdo de meus argumentos, & importante descrever o modo de
funcionamento institucional do CAPS-Ad. A estrutura organizacional da clinica é constituida
de um coordenador geral e coordenador da psiquiatra, um psicologo coordenador da
psicologia, psicélogos, oficineiros (realizam atividades pedagdgicas, com o objetivo
terapéutico), assistentes sociais e monitores, acompanhantes terapéuticos, sendo que todas as
sextas-feiras ocorrem as reunifes semanais de cada setor, e a reunido geral comum a todos 0s

funcionarios.

O campo

Estar em campo, ndo é somente ver e ouvir, mas também ser visto e escutado, ou como

definiria Pierre Bourdieu:

“Existir, nesse sistema de relagdes simbolicas que constitui o campo
intelectual é ser conhecido e reconhecido por sinais de distingdo (uma
maneira, um estilo, uma especialidade, etc.), afastamentos diferenciais, que
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podem ser expressamente procurados e que tiram do anonimato e da
insignificancia” (BOURDIEU, 1968, p.122).

Como pesquisador iniciante e graduando em Direito, este meu lugar me colocou em campo de
maneira que minha representacdo de especialista juridico, para parte de meus interlocutores,
se sobrepbs a de pesquisador. Tal identidade delineou a minha passagem pelo campo, ora
permitindo o acesso privilegiado a certas questdes, por deter esse saber juridico, ora limitando
0 acesso a outros ambitos de discussdo por eu ndo ser “especialista em saude mental” nos

termos nativos, ou seja, psicologo ou psiquiatra.

Sendo assim, trago aqui, a partir dos relatos do corpo técnico da clinica em suas reunides
semanais, as quais frequento, evidenciar etnograficamente a construcdo de uma narrativa, que

nos contara certos momentos da vida de Jodo, um dos adolescentes pacientes do CAPS- Ad.

Para esse fim, destaco alguns relatos, especialmente os que tangenciam a vida do rapaz. Essas
reunibes semanais sao o espaco reservado para que todos os funcionarios do estabelecimento
partilhem o ocorrido na semana, almejando possiveis encaminhamentos, sejam
administrativos, sejam em relacdo ao cuidado com os pacientes, decorrentes da gestdo do

trabalho da equipe.

VAMOS FALAR DE JOAO?

“Jodo fugiu”, relatou a terapeuta que o atendia - talvez tenha sido a primeira vez que ouvi
sobre esse paciente, um de tantos outros relatos que retratavam sua trajetoria fugaz, em
constante movimento — “Fugiu de casa e foi para 0 morro, levou 3 celulares e 15 reais do

cofre do pai. Segundo ele, Jodo estava com medo de apanhar se voltasse para casa.”.



Em busca de uma maior reflex&do sobre o acontecimento e na tentativa de encontrar algum
encaminhamento possivel que “resolvesse” a sua fuga, rapidamente a equipe passou a debater
sobre o caso de Jodo. Relatavam que ele havia rompido as relacbes com a mée e irmaos,
aparentemente pelo fato de ter agredido sua propria mée. Dessa forma, ele teria passado a
viver com seu pai, com o qual ndo possuia uma relagdo de proximidade. Entretanto, como o
pai residia em seu local de trabalho, uma casa de festa, ao rapaz era proibido pela dona do

estabelecimento que dormisse la, quando ocorriam as festividades.

Diante de um questionamento levantado sobre a possibilidade do garoto ter retornado ao
trafico, a psicéloga negou essa probabilidade, explicando que ele perdeu o radio comunicador

que havia recebido do tréafico, ndo sendo bem visto por seus integrantes.

Expds que o jovem passou a cometer pequenos furtos e assaltos no morro, pratica essa que ele
teria comecado, muito cedo. Aos 6 anos ja furtava pequenos objetos, a profissional que o
atendia narrou que ocorrido se deveria ao fato dele pensar que sua mée ndo o entregava
presentes, na mesma quantidade e frequéncia que fornecia aos irmdos, concluiu que ele

passou a praticar o delito por ciume da mée.

Reportou ainda que o menino estava muito nervoso naquele momento, pois, segundo lhe
contaram, ao encontrar com 0s irmdos no morro ele fugia, com medo de que o amarrassem

como faziam antigamente, quando morava com a mée.

Frente essa situacdo, a psicologa que atendia Jodo na clinica, sensibilizada com o ocorrido

escreveu uma carta para o garoto que deveria ser entregue pela mée.

Algumas semanas se passaram até que o nome do adolescente voltasse para a pauta da

reunido, eis que informaram que ele havia voltado para casa, porém sua mae 0 aceitaria
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apenas se alguns requisitos fossem cumpridos, que ele voltasse a frequentar: a escola, a igreja

e a clinica.

Outro funcionario comentou que Jodo havia lhe dito que pegava “de cinco a cinco” no trafico
em dois morros e estaria ganhando muito dinheiro, em torno de 400 reais, afirmou até mesmo

que ele Ihe disse que estava fazendo hora extra.

Um casal que faz parte da equipe técnica da clinica relatou que havia encontrado o0 menino
em um bairro nobre da cidade ¢ que o mesmo havia lhes dito que “estava muito chato no

[nome da instituicdo]”.

Em outro momento, uma assistente social da equipe técnica que o atendia disse que a mée do
rapaz foi ao Centro de Atencgédo Psicossocial Ihe falar e explicou que dois policiais levaram
seu filho a sua casa e a ameagaram, afirmaram que “se ele continuasse aprontando dariam um
jeito nele, ja que ela nao dava”. A mae se preocupou com o fato que, por terem visto Jodo

acompanhado de policiais, os traficantes achassem que ele era um X-9.

Ao se deparar com tal assertiva, 0 psiquiatra, coordenador da clinica pondera: “Talvez a
ameaca nao seja dessa forma, talvez ela [a mée] esteja [nos] pressionando. Ela € histérica, a

reivindicacdo faz parte do sintoma”.



Na semana seguinte a psicologa que atendia o menino anuncia: “A mae de Jodo ligou, ele

acabou de chegar em casa agora, ela suspeita de uso de crack”.

Crescem as suspeitas do envolvimento do adolescente com traficantes, 0 movimento, bem

como de que ele estaria sendo ameacado tanto pelo trafico quanto pela policia.

VI

Em outra semana houve o relato de que a mée de Jodo ndo o queria mais em casa, dessa
forma, o garoto passou a frequentar um abrigo para menores, chamado Casa de Passagem. No
entanto, la se estabeleceu uma tensdo entre ele e 0s outros abrigados, pois 0 garoto pertencia a
uma faccdo criminosa diversa dos demais, o que gerou certos desentendimentos, todavia ele

contou com a prote¢do de outro jovem no abrigo que também era paciente da clinica.

Contudo, na atividade de educacao fisica, enquanto ele jogava futebol com outro rapaz, com o
qual havia se desentendido no abrigo, ap6s algumas jogadas mais agressivas, ele reclamou ao
responsavel técnico por conduzir a aula que estava sendo alvo de Jodo. Insatisfeito com a
reclamacdo feita pelo colega, Jodo lhe defere um soco, o atingido n&o lhe retribuiu a agressao

afirmando que ali “ndo era lugar disso”.



Vil

Em uma reunido posterior, foi reinterada a dificuldade de Jodo em se relacionar com a mae,
segundo a psicéloga que o atendia a mae Ihe contou que expulsou 0 menino de casa, pois um
dia acordou com ele a encarando como se fosse mata-la. Ela também teria dito que todas as
suas brigas com o pai de Jodo foi por causa dos filhos, segundo a mesma o pai reclamava que
ndo recebia tanta atencdo dela quanto os filhos. Observou ainda que toda vez que ela
engravidou, ele desconfiou que ndo fosse o pai.

Apontou-se também que, naquele dia, Jodo estava sem a guia de acolhimento obrigatorio,

expedida pelo juiz da vara de infancia e adolescéncia para dar entrada na Casa de Passagem.

VIl

Noutro periodo, relataram que quando questionado sobre o significado da instituicdo, Jodo

respondeu que ali era, para ele, a sua casa.

Algumas semanas se passaram até que um dia, eu havia me atrasado, ao chegar a reunido,
rapidamente, procurei um local para me sentar, assim que me acomodei, 0 coordenador da

clinica me questionou sobre quais seriam as consequéncias legais de se receptar uma arma.

Ainda um pouco atordoado para entender o motivo daquela pergunta, logo me explicaram que
Jodo teria furtado do trafico uma arma e que alguns traficantes estavam ameacando ele e sua

familia, caso ndo devolvesse o armamento.



Diante dessa situacdo, cogitou o psiquiatra que, para proteger o rapaz, a cinica poderia fazer
parte do processo de devolugdo da peca ao trafico, de modo que a administracdo do conflito

fosse assegurada por aquele espaco.

No entanto, quando expliquei as consequéncias legais da receptacdo daquele instrumento para
a instituicdo, caso algo acontecesse, a equipe, que ja estava resistente a ideia, e 0 coordenador

se dissuadiram.

Logo em seguida, reportou a psicéloga, quando estava na sala de atendimento com Jodo, que
observou a arma na cintura do rapaz. Ele ao perceber lhe disse - “Ta ligada que quebrei a
regra do [nome da institui¢do]”, a psicologa respondeu “[Esta] Tudo bem”- desde entdo o

rapaz interrompeu o tratamento no CAPS.

Na reunido da semana posterior, informaram que Jodo fora a institui¢do para buscar alguns
objetos pessoais que ali estavam, disseram que o garoto Ihes contou que trocara de faccao

criminosa.

Fato esse que preocupou a terapeuta responsavel pelo seu caso, pois ele estava sob ameaca na
comunidade em que morava, ja que era considerado um vacil&o, pois agora era integrante de

uma facgdo oposta a que dominava o trafico naquela regido.

Ressaltou também que a familia do rapaz estava se organizando para pagar a quantia devida

ao trafico.

Frente ao ocorrido, toda equipe reuniu esforgos para refletir sobre a “escolha pelo trafico” de
Jodo; sua psicologa atentou - “Nessa loucura que esta a vida dele, ele conseguiu respeitar a
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regra estabelecida pela instituicdo. Isso o organizou”. O psiquiatra ¢ coordenador da
instituicdo, nesse sentido, apontou que Jodo valorizou a regra, porém preferiu correr o risco,
mas, de alguma forma havia preservado a clinica, reiterou que, nessa perspectiva, ainda era
possivel ao menino “fazer o caminho de volta” para aquele espaco. Compreendeu-se que

estava ali o limite da atuagdo da clinica naquele caso.

Xl

Duas semanas depois, caminhava afoito para me alocar na roda de cadeiras que compunham
a reunido, o coordenador me repassou uma noticia de jornal que relatava como suspeitos de
terem cometido um assalto seguido de morte, um adulto e um menor (o qual se confirmou ser
Jodo). Segundo essa reportagem especifica?, o suspeito teria feito todos os clientes de um
saldo de beleza, localizado em um bairro de classe media da cidade, de refém. Ele teria
obrigado a todos os clientes e funcionarios que ali estavam a entrar em uma sala mais
reservada do estabelecimento comercial e ali demandou que eles se ajoelhassem, depois de
recolher alguns pertences das vitimas, ao praticar roleta russa com os reféns®, acabou

deferindo um tiro em um dos clientes, um bancario de 35 anos, o que resultou em sua morte.

Apbs esse embate, um dos funcionarios do local entrou em luta corporal com o suspeito que

conseguiu escapar, embora tenha deixado a arma do crime.

Apos ler a reportagem, ao olhar para o restante da equipe técnica era notavel a expressdo de
frustracdo de todos que se encontravam ali. Sugeriu o psiquiatra - “Vamos falar sobre Joao?” -
a psicologa que o atendia respondeu — “ Tem mais coisa para falar?”, o coordenador reiterou,
embora sem encontrar resposta satisfatoria - “Podemos falar sobre a nossa impossibilidade de

fazer alguma coisa”.

2 Qutras reportagens relatavam a presenca de apenas um homem (ndo deixando claro se era menor ou nio) ou
fornecia detalhes diferentes do crime, apesar de confirmada a hipotese de latrocinio.
3 Qutras reportagens ndo relatavam a pratica de roleta russa, tal informe constava apenas na versdo escrita do
jornal que me foi dado para ler.
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A reunido seguiu o seu curso regular e chegou o recado da secretaria que a mée de Jodo havia
ligado solicitando a declara¢do de que o rapaz estava em tratamento na clinica, iria precisar

desse documento para a audiéncia.

PEQUENOS GESTOS

Os relatos destacados, como ja foram expostos, retratam, sobretudo, determinado olhar

construido pelos funcionarios sobre o paciente. Como relata Policarpo (2013):

“Quase sempre quando h& discussdo de algum caso, me chama a atencdo como
pequenos detalhes na atitude e comportamento dos pacientes se tornam
significativos para a construcdo dos seus respectivos projetos terapéuticos. A
maneira dissimulada que o paciente travou uma conversa, a relagdo com o0s
pais, a perda de documentos, a volta ao Caps/ad depois de um sumico, a forma
de gastar o dinheiro, a resisténcia ao tratamento, 0 menor gesto, uma simples
palavra. Parece que tudo isso pode virar um sinal, um indicio, esconde um
sentido que deve ser devidamente interpretado tendo em vista um
diagnostico.” (POLICARPO, 2013, p. 177; grifos no original).

Seria como se esse acumulo de gestos, comportamentos, o fato de ter roubado quando ainda
crianca, o dificil relacionamento com os pais, seu envolvimento com o trafico, a busca
constante por um lugar, todos esses e outros fatores constituissem o corpo de Jodo para a

clinica.

Essa dindmica também replicou em diferentes “representacfes” acerca de Jodo, como destaca

o0 socidlogo Erving Goffman:

“Venho usando ‘representacdo’ para me referir a toda atividade de um
individuo que se passa num periodo caracterizado por sua presenca continua
diante de um grupo particular de observadores e que tem sobre estes alguma
influéncia” (GOFFMAN, 1975 p.29).
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Nesse sentido, sdo presentes, nos diversos discursos dos funcionarios da instituicdo, certas
categorias que denotavam diferentes representacdes do rapaz, tais como a figura de um “filho
ingrato ou abanddnico”, “traficante”, “usudrio de droga”, “X-9% “vacildao”™ ou “menor”,
como apontava um dos jornais que reportou o crime do qual ele estd sendo acusado ou até
mesmo a categoria “homem” que outros meios de comunicacdo se utilizavam ao retratar o
crime. E todas essas categorias, evidenciadas pelos funcionérios em diferentes situacGes, eram

decorrentes de uma categoria propria da clinica, antes de qualquer coisa Jodo era um paciente.

A maioria dessas categorias implicariam em um movimento desviante do qual se fazia o
menino, segundo as representacdes inseridas nos discursos anteriormente evidenciados, que
de uma maneira especifica acabavam por o corporificar, ou seja dava-lhe um corpo de

representacéo.

O CORPO E O LUGAR DE JOAO

Ora, como podemos extrair do momento em que Jodo, no jogo de futebol, ataca outro rapaz
dentro da institui¢do, e o Gltimo ndo retribui a instigacdo feita por ele, e o responde que ali
“ndo era lugar disso”. Podemos refletir, entdo, que lugar era a clinica para os pacientes,ao
compreender lugar como:

“0 ponto do espaco fisico onde um agente ou uma coisa se encontra situado
[...] seja como localizagdo, seja sob um ponto de vista relacional, como
posi¢do, como graduacgdo em uma ordem. O lugar ocupado pode ser definido
como a extensdo, a superficie e 0 volume que um individuo ou uma coisa
ocupa no espago fisico” (BOURDIEU, 2003, p.160)

Poderiamos pensar, em um primeiro momento que a instituicdo seria um ndo-lugar, ou
melhor, um lugar pensado como né&o repressivo ou normalizador no qual os agentes poderiam
se colocar em certa posicdo em que seja possivel realizar concessfes, negociagbes ou
transgredir regras institucionais, visto que ndo reconhecem a moralidade das normas que
tentam subjuga-los.

4 Categoria utilizada para designar a pessoa que delata a(s) outra(s) por terem cometido algum ato condenavel
moralmente e/ou juridicamente.
> Termo utilizado para denominar a pessoa que realizou feito condenéavel para um determinado grupo em que
estava inserido.
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Nesse sentido, o lugar da clinica poderia ser entendido com um lugar outro que nao a casa da
mde de Jodo, ou a de seu pai, ou 0 abrigo, ou o trafico. Aquele lugar seria, portanto, algo que
se pautasse em uma regra diferente de “la de fora”, como muitos pacientes se referem a vida
fora da instituicdo. Pois, se “ali” ndo era o lugar do comportamento violento, certamente “la
fora” se incorporaria essa outra etiqueta.

Por outro angulo, sugere Policarpo (2013) que, na realidade, ndo haveria lugar, mas que o
préprio corpo seria esse lugar do paciente, corpo esse entendido como “veiculo metabolico”:

“Mais do que casas, porém, esses corpos sdo veiculos metabdlicos, e 0s
pseudodeménios de que se tenta livra-los sdo antes de mais nada inteligéncias,
também elas em tréansito, que ocupam abusivamente o “assento do motorista”,
uma vez mais a maneira do cavaleiro que, montado no lombo de seu cavalo,
espera ter assim o ‘motor & sua disposi¢ao’” (Virilio apud Policarpo, 2013,
pag. 175)

Doutra maneira, ainda que Jodo reconheca a regra em abstrato, ele a transgride, seja agredindo
o colega, seja trazendo uma arma a clinica, trata-se, possivelmente, de um nédo
reconhecimento dessa norma pelo rapaz. Porque, creio eu, que essas normas decorreriam da
imposicdo de certos sujeitos (psiquiatra, psicdlogos, assistentes sociais) que ndo partilhariam
da mesma moralidade, logo ndo compartilhariam das mesmas normas que 0s pacientes.

NORMA, NORMALIZACAO E O NORMAL

Michel Foucault (2010) ao longo de suas aulas no Colege de France entre 1974 e 1975 realiza
verdadeira historia dos corpos anémalos, analisando de qual forma se construiu 0 processo
histérico de constituicdo do anormal, por um lado, e, por outro, avalia uma série de

tecnologias e mecanismos de disciplinarizac¢do do corpo.

Tais mecanismos organizam a normalizag¢do, ou melhor, a tem como objetivo final, almejam
seus efeitos. S0 esses efeitos e suas estruturas que interessam ao pensador, todavia, ele

destaca que o poder normalizador:

ndo é repressivo, mas produtivo — a repressao s6 figura a titulo de efeito
colateral e secundario [...] [trata-se de] um tipo de poder que nao é ligado ao
12



desconhecimento, mas que, ao contrario, s6 pode funcionar gracas a formacao
de um saber, que é para ele tanto um efeito quanto uma condi¢do de exercicio
(FOUCAULT, 2010, p.44).

Nesse sentido, a norma se definiria “pelo papel de exigéncia e de coercdo que ela ¢ capaz de
exercer em relacdo aos dominios a que se aplica” (FOCAULT, 2010, p.43) e, essencialmente,
ndo teria por fungdo “excluir, rejeitar. Ao contrario, ela esta sempre ligada a uma técnica
positiva de intervencao e de transformacdo [fundamentacéo e legitimacédo], a uma espécie de

poder normativo” (idem).

Por outro lado, para o pensador haveria, uma dupla face da norma, ou melhor, duas formas de
utilizd-la, como norma estritamente, ou seja, “norma como regra de conduta” e o normal, a
“norma como regularidade funcional” (FOUCAULT, 2010, p.139).

O DESVIO NORMAL E ANORMAL, A CONSTITUICAO PUNITIVA DO
TRANSGRESSOR A BRASILEIRA

Sobre a perspectiva foucaultiana, as normas e a normalizacdo atuariam, sobretudo, nas
instituicbes (familiar, escolar, manicomial, prisional...) sobre os corpos dos individuos,

disciplinando seus corpos.

No entanto, se na sociedade disciplinar analisada pelo teérico francés, os individuos ditos
“normais” partilnariam de determinada moralidade em comum, logo, de uma mesma
normatividade. Os anormais, portanto, escapariam dessa moralidade e seriam objeto das

técnicas e mecanismos de normalizacao dados pelos saberes psiquicos e juridicos.

Ja em nossa sociedade, como se pode notar no exemplo etnografico, ha um evidente “carater
relacional do par lei-norma. Isto é, as praticas normativas, por si mesmas, nao sao suficientes
para produzir a disciplina” (POLICARPO, 2013, p.197). Portanto, o que seria repreensivel é o
desvio exagerado, aquele que ultrapassa o socialmente toleravel ou evidencia de maneira
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demasiadamente exposta o proprio desvio, o esculacho. Sob essa perspectiva quando Jodo
evidencia a arma a sua terapeuta, estaria ultrapassando os limite da esculhambagéo, ou seja,
de “uma acdo que se inseria em um nivel de desigualdade toleravel” (PIRES, 2011, p.147), se

tratava na verdade de um esculacho:

“um nivel de desconsideracdo que impossibilitava a manutencdo da ordem
vigente, mesmo que esta ja fosse estruturada de forma desigual; era um
procedimento que perigava arremeter a vitima para fora da escala aceitavel
daquele cotidiano hierarquizado.” (PIRES, 2011, p. 150)

Por esse motivo, acredito eu, que ndo fora possivel a manutencéo do rapaz, como paciente da
instituicdo. Doutro modo, ao praticar um desvio andmalo, tal qual o homicidio, ndo estando
inserido em uma malha de relagdes sociais que Ihe conferissem algum privilégio, resta a Jodo

a aplicacéo da lei.

CONCLUSAO

A Jodo assim como a tantos outros adolescentes, s6 cabe, no momento em que escrevo,
aguardar em confinamento, dentro de uma instituicdo supostamente “socio-educativa”, a
realizacdo de outras audiéncias que resultardo ou ndo em sua condenacgdo. Trata-se, em
verdade, de um crime com duplicidade de vitimas, tanto aquele que deferiu quanto o atingido

pelo disparo.

Nessa diretriz, a pesquisa empirica, se apresenta como uma excelente alternativa para a
percep¢ao da “dimensdo simbdlica” dos conflitos que “vai muito além daquilo que estara
expresso em qualquer cédigo de direito, ou mesmo nos principios formais que balizam os
procedimentos e nas leis positivadas” (CARDOSO DE OLIVEIRA; 2010 p.457) ou

reproduzidos nos manuais juridicos ou de psicopatologia.
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