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1 A ALIENACAO PARENTAL PERANTE AS CRITICAS FEMINISTAS E
ANTROPOLOGICAS AO DIREITO

A alienacdo parental, recentemente introduzida nos debates juridicos no pais, esta
inserida no contexto conflituoso das relacGes familiares. Descrita como um fendmeno de ordem
psico-comportamental, a alienacdo parental normalmente ocorre no contexto de separacao de
um casal, muitas vezes na disputa de guarda dos/as filhos/as entre os genitores. O fenémeno,
assim, diz respeito a qualquer comportamento de um dos genitores (normalmente, aquele/a que
possui a guarda) para afastar as criancas do/a outro/a, sobretudo por meio de manipulagdes
emocionais e psicologicas. (WAQUIM, 2016, p. 4-5)

A doutrina brasileira tem comecado a discutir o tema nos ultimos anos, apds a sua
positivacdo no ordenamento juridico por meio da Lei n® 12.318/2010. Em geral, a incorporagédo
da alienacéo parental no Direito positivado tem sido aplaudida pelos/as juristas, que consideram
0s comportamentos alienadores como formas de violagdes graves aos direitos das criancas e
adolescentes. (OLIVEIRA, 2012, p. 138) Sem querer questionar a importancia dessa discussao,
ou mesmo negar a gravidade do fenémeno, nds propomos o presente trabalho com o intuito de
questionar algumas mensagens reproduzidas pela doutrina juridica sem grandes reflexdes.

Como fica evidente pelo titulo, nossa intencédo é justamente adotar uma perspectiva de
género para olhar a alienacdo parental; tentamos, pois, pensar no fenbmeno no contexto de
desigualdade estrutural de género na sociedade, que coloca as mulheres — junto com as criancgas
— em situacdo de vulnerabilidade no ambito familiar. Sentimos, pelas leituras dos textos
juridicos sobre o assunto, que essa perspectiva tem sido ignorada pela doutrina e, por isso, nos
propomos a pontuar como essa falha tem sido prejudicial.

Defendemos a necessidade de inserir o debate de género no contexto da alienacéo
parental, a principio, devido a constatacdo — reforcada pela doutrina — de que as mées sdo a
maioria esmagadora das “alienadoras”, chegando a 91% dos casos. (BUOSI, 2012, p. 79) Em

outras palavras, isso significa que as mulheres sdo aquelas que supostamente praticam a
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alienacdo, adotando comportamentos manipuladores para afastar os/as filhos/as dos pais.
Entendemos, portanto, ser essencial levantar alguns questionamentos, como o0 porqué dessas
praticas serem cometidas majoritariamente por mulheres e como sdo essas maes alienadoras.

Ao partirmos desses questionamentos, e buscando respostas na doutrina sobre o assunto,
identificamos que h& pouco debate sobre o motivo da alienagdo parental ser praticada por
mulheres, mas muitas consideragdes sobre os ‘perfis’ das alienadoras. Essa constatacdo foi
nossa motivacao para escrever este trabalho. Notamos, nas leituras realizadas, que alguns
padrdes de comportamentos das alienadoras eram reproduzidos e atribuidos a estereotipos e
caracteristicas comumente relacionados as mulheres. Conforme trataremos adiante, € possivel
identificar na doutrina brasileira sobre alienacdo parental algumas imagens socialmente
assimiladas como referentes ao sexo feminino.

Dessa forma, como nosso intuito € justamente fazer essa analise da doutrina juridica,
nos colocamos na posi¢do nada comoda de olhar para o campo do conhecimento no qual
estamos inseridos sob uma perspectiva interdisciplinar. Neste afim, os desconfortos sé&o
suplantados pela necessidade premente da critica aos discursos produzidos e as praticas
instruidas no ambito das ciéncias juridicas. Com base nesse pensamento, buscamos articular
questBes tedricas formuladas no d&mbito dos estudos de género e da antropologia com 0s
esteredtipos imaginados e os siléncios adotados pelos/as juristas nos artigos e dissertaces
estudados sobre o tema da alienacdo parental.

Parte-se, para atingir esse fim, da critica formulada por Guita Debert (2010) as analises
Geerzianas do direito, em que a autora contrasta a tranquilidade reflexiva do antrop6logo
estadunidense com a indignacdo que orienta e impulsa os trabalhos produzidos por antrop6logas
feministas. (DEBERT, 2010). Olhar o direito por meio do viés de género implica em adotar
uma posic¢ao critica, na medida em que nos defrontamos com um campo machista e masculino
— produzido e operado por homens. Essa posicdo critica, que adotamos neste trabalho, apoia-se
nos debates feministas para se dirigir contra 0s posicionamentos das normas, doutrinas e
decises juridicas “que subestimam as relagdes de poder e identificam, na construcdo desses
elementos, o ponto cego correspondente as mulheres.” (OLIVEIRA, 2015, p. 21)

Nesse sentido, embora as criticas feministas ao direito sejam diversas, neste artigo
destacamos 0 nosso incobmodo em relagdo a suposta neutralidade do direito. As criticas
feministas a ciéncias juridicas tém assinalado que o direito, fruto da sociedade patriarcal,
burguesa e branca, foi construido do ponto de vista masculino e burgués, de forma a refletir os
valores, interesses e necessidades priorizados por esse grupo social. (JARAMILLO, 2000, p.

122) Nessas analises, questiona-se 0 masculino como pardmetro da humanidade e o uso da
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perspectiva masculina na analise, estudo ou investigacdo juridica, como se ela ndo fosse uma
perspectiva, e sim um fato universal e geral. (FACIO, 1999, p. 203)

Seguindo essa logica machista e masculina, os trabalhos realizados no ambito das
ciéncias juridicas apresentam ainda certos padrdes e caracteristicas proprios do campo em que
estdo localizados. E nessa seara que identificamos, por meio do caminho tragado por Barbara
Luppeti Baptista e Roberto Kant de Lima (2014), como um tragco fundamental presente nas
pesquisas juridicas o trabalho de maneira quase que exclusiva com ideias abstrato-normativas.
Tal ponto se opde, por contraste, a auséncia quase que completa de estudos empiricos das
praticas e relagBes sociais que permeiam o fenémeno juridico.

Essa produgéo de conhecimento abstrato-normativo se sustenta, sobretudo, na elei¢io
da revisdo bibliografica como ferramenta privilegiada de pesquisa. Por meio dessa, sao
recolhidas opinibes de outros juristas e, a partir delas, elaboradas teses que se baseiam
principalmente na propria autoridade dos autores/as dessas fontes. Estabelece-se, assim, um
quadro contraditério: a atualizacdo do conhecimento juridico da-se primordialmente pela
reinterpretacdo de autores/as ja consagrados e de dogmas ja previamente instituidos.
(BAPTISTA E KANT, 2014) Vedam-se, de tal forma, tanto a permeabilidade de tais estudos
as ideias e inovacdes produzidos em outros campos do conhecimento, quanto as formulacGes
de vivéncias e demandas daqueles/as que sdo afetados/as pelos fenémenos estudados.

Tais percepgdes do “estado de coisas” das ciéncias juridicas na contemporaneidade
embasa o trabalho que formulamos aqui. Partimos desse pressuposto para identificar, na
doutrina juridica analisada, uma certa repeticdo de padrdes e discursos acerca do tema da
alienacdo parental. Ao realizar as leituras as quais nos propusemos, nos deparamos com — salvo
algumas raras excecGes — uma profusdo de textos, artigos e até mesmo dissertacdes que se
limitavam a discutir a tematica de uma mesma perspectiva, dando énfase aos mesmos pontos.
Encontramos, assim, trabalhos que ddo énfase a aspectos abstratos-normativos e apresentam
opinides homogéneas sobre os assuntos tratados e as questdes ressaltadas, bem como uma

reproducéo transversal dos esteredtipos femininos que identificamos, como se vé adiante.

2 ESTEREOTIPOS DE GENERO NA ALIENACAO PARENTAL: O QUE FOI DITO
PELOS TEXTOS ANALISADOS

Com base nas questdes elencadas, procuramos fazer uma leitura critica da doutrina
juridica que trata sobre a alienacéo parental, com intuito de identificar os esteredtipos de género
reproduzidos por ela. Consideramos, no momento, doutrina juridica como um conjunto de

artigos cientificos, producdes académicas e dissertacdes escritos sobre o tema, reunidos a partir
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de um levantamento bibliografico parcial? das produgdes realizadas sobre o assunto no pais.
Com base na leitura desse material® e partindo, sobretudo, de um olhar feminista sobre o Direito,
esbogamos nossos apontamentos.

Nossa primeira constatacao, que cabe mencao aqui, € o tratamento supostamente neutro
e genérico dado pelos textos juridicos aos géneros das partes envolvidas no conflito da alienacdo
parental. Explica-se melhor: notamos que, embora as produgdes sobre o assunto mencionem
que a maioria das “alienadoras” sdo mulheres, 0s textos continuam a se referir as partes
envolvidas como “genitor alienador” ¢ “genitor alienado”, no masculino, sem fazer nenhuma
reflexdo adicional. Muitos textos, assim, apagam e invisibilizam a questdo de género do
conflito, tratando todos pelo pronome masculino — supostamente neutro. (FACIO, 1999, p.210)

Essa situacdo se refere ao que Alda Facio (1999, p. 207), ao discutir metodologias para
estudo de género no Direito, chama de “insensibilidade ao género”. E um processo por meio do
qual se ignora a variavel de género como socialmente importante ou véalida; menospreza-se,
pois, que os efeitos de um fendmeno sédo distintos para cada género quando se considera 0s
papeis sociais e a valorizacdo cultural de cada um, bem como a posic¢ao de menor poder ocupada
pelas mulheres. Ao ndo se levar em conta esses fatores, é impossivel identificar como os
problemas podem afetar o género feminino de forma distinta do masculino. Geralmente, néo se
percebe a desigualdade de género porque ndo houve ponderacdo da questdo como relevante,
tomando o masculino e seus interesses, necessidades e experiéncias como padréo.

No Direito, essa insensibilidade ao género ocorre, muitas vezes, quando se tratam de
leis e doutrinas supostamente “genéricas.” (FACIO, 1999, p. 28) J& comentamos aqui que 0
Direito e sua pretensdo de neutralidade reproduzem um discurso masculino, que centra o sujeito
em torno do padrdo homem. No caso da alienacéo parental, continuar com esse discurso neutro
é problematico, porque o fenbmeno atinge mulheres e homens de maneiras distintas: ndo apenas
mulheres sdo a maioria das alienadoras, mas elas também possuem funcgdes e papeis especificos
no ambiente familiar. As rela¢fes de conjugalidade e parentalidade, afinal, sdo definidas social
e juridicamente e colocam as mulheres em situacao de vulnerabilidade.

No modelo de familia reproduzido pela sociedade brasileira®, as mulheres cabe o espaco

de realizacdo afetiva dos relacionamentos, de serem-para-0s-outros as responsaveis por manter

20 levantamento bibliogréafico feito foi parcial porque entendemos néo ser possivel, nem produtivo para o presente
trabalho, abarcar a totalidade dos textos produzidos sobre o tema no pais. Por esse motivo, prezamos pela
diversidade da produgéo, realizando leituras de fontes e regifes do pais variadas.

3 Mencionados aqui quais os textos analisados?

4 Apesar de ndo ser o enfoque deste trabalho, cabe aqui fazer uma critica ao modelo de familia socialmente
dominante no Brasil, heteropatriarcal e burgués. Esse modelo alimenta o imaginario social de ideal de familia e é
tido como referéncia para o Direito. No caso da alienacdo parental, por exemplo, a elaboracdo da lei e as
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a estabilidade das relagbes familiares. E retratada a visdo de que as mulheres sio mais
vocacionadas para as emocg0Oes e a domesticidade e, invariavelmente, mais aptas a lidar com a
criacdo da prole. Nessa mesma logica, o ser feminino permanece relacionado aos signos de
fraqueza, vacilacdo, dependéncia, irracionalidade, submisséo e futilidade. Em que pese esses
ideais ndo tenham sido criados pelo Direito, 0s textos juridicos contribuem para promover essa
perspectiva, reforgando a condi¢do feminina descrita. (OLIVEIRA, 2015, p. 43-45)

Diante desses pressupostos, iniciamos nossa analise da doutrina juridica sobre o assunto.
Nosso estudo buscou identificar o tratamento (ou falta dele) dado pelos textos as questfes de
género. Fizemos alguns questionamentos especificos, tais como: quais foram as descricbes
feitas sobre as pessoas envolvidas no caso de alienagdo parental; como foi identificada e descrita
a parte alienadora; como foram retratadas as relagdes pessoais pertinentes aos casos. Por meio
dessas perguntas, conseguimos refletir sobre nossos objetivos neste trabalho.

Nesse seara, uma reflexdo que fizemos, a respeito dos textos analisados, é quais foram
as descricOes realizadas sobre os comportamentos das partes envolvidas na alienagédo parental.
Percebemos, em suma, que ao tratar das condutas da parte alienadora, as seguintes
caracteristicas sdo destacadas: manipuladora, desequilibrada, perversa, (ROSA, 2012, p.5)
inflexivel, baixa autoestima, dominadora e impositiva. (LEITE, 2014, p. 3) Por outro lado, os
genitores alienados séo descritos como carinhosos e preocupados com os filhos/as, bem como
confusos e impotentes diante do processo de alienacao parental. (OLIVEIRA, 2012, p. 134-
135) Mesmo sem haver problematizacdo de género feita nesses casos, deve-se lembrar que, por
serem as mulheres as alienadoras-padrdo, h& uma atribuigdo evidente de género aos dois perfis.

Como conclusdo, portanto, conseguimos tracar trés esteredtipos femininos recorrentes
nos textos estudados, dos quais tratamos a seguir. E importante destacar, contudo, que essas
trés imagens ressaltadas por n6s ndo se encontram distintas e isoladas nos textos, a divisdo
nessas trés figuras se deu para facilitar as discussfes que propomos. Nos textos analisados,
esses estere6tipos aparecem misturados, todos aparecendo na mesma mulher-alienadora. Ainda,
importa notar que, quando usamos o conceito “esteredtipos”, buscamos evidenciar se 0s textos
reproduzem imagens de mulheres ligadas a seus papeis socialmente atribuidos ou a
caracteristicas que relacionam a mulher a um ser demasiadamente fragil ou emotivo. (FACIO,
p. 211) Entendemos que, no caso, 0s dois fatores ocorrem para reproduzir algumas imagens do
ser feminino relacionadas a seus deveres familiares ou ao imaginario social da mulher emotiva,

desequilibrada, ciumenta, por vezes paranoica.

consideracOes doutrinarias foram estabelecidas tendo como base uma familia monogamica, composta por um casal
heterossexual.



2.1 Primeiro estereotipo: a mée egoista e controladora

O primeiro esteredtipo que aqui destacamos esta ligado a questfes da maternidade. No
Direito das Familias, a figura feminina foi construida em torno da naturalizacao de seu papel
de mée. Os deveres de cuidados e educagéo dos filhos/as, bem como a confinagdo da mulher
no ambiente doméstico, foram (e ainda sdo) impostos socialmente, mas reproduzidos na esfera
juridica. Apesar de atualmente muitos/as defenderem que se atingiu juridicamente a igualdade
formal entre os sexos com a Constituicdo de 1988, a realidade juridica ainda nio é essa. A
mulher é costumeiramente delegado o papel da maternidade, o que fica claro quando pensamos,
por exemplo, no instituto da guarda. Mesmo com a lei n® 11.698/2008, cujo texto determinou a
preferéncia pela guarda compartilnada, em 85,5%° dos casos a guarda é unilateralmente
atribuida a mae. O mundo juridico se apropria, portanto, da no¢do social que entende a mulher
como a pessoa mais adequada para se ocupar dos cuidados dos filhos/as, por ter nascido com
uma “predisposi¢ao” natural para exercer essas fungoes. (CRUZ; WAQUIM, 2014, p. 6)

Dessa forma, analisamos os textos sobre a alienacdo parental entendendo que ha
também, no imaginario social, uma idealizacdo da figura materna como aquela da prioridade a
familia e ao bem-estar de sua prole, realiza as tarefas domesticas, esta sempre disponivel para
cuidar dos filhos/as e, ainda, é submissa e prestativa. Qualquer comportamento que se distancie
desse ideal moralmente imposto, entdo, é marginalizado e punido, (OLIVEIRA, 2015, p.43-44)
como ocorre nos casos de alienacdo parental. A mae retratada pela doutrina que estudamos, em
tons gerais, é pintada como egoista e negligente e destacada como aquela que vai causar dano
aos filhos/as, seja por seus comportamentos paranoicos e controladores, seja por ser
considerada egoista. Como exemplo, destacamos o seguinte trecho, retirado de um artigo

analisado:

(...) conseguiu uma gravagao em que as criangas desmentiam tudo o que estava
na primeira gravagao e, nos depoimentos das criangas, 0 juiz descobriu que
tudo ndo passou de armacdo da méde, como estratégia para vingar-se do ex-
marido. O juiz, em sua sentenca, discorreu sobre a doenca mental da mae,
sobre o perigo que ela representava para a educacdo dos filhos/as, mas
ressaltou que eles ndo podiam ser privados da presenga e do afeto materno.
Entendeu que o erro da mulher foi por mera futilidade, mas ndo desconsiderou
sua doenga mental. (ROSA, 2012, p. 150)

® Os dados foram disponibilizados pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) em 2014, também
dispondo que a o pai é detentor da guarda em apenas 5,5% dos casos. (COELHO, 2016, p. 39)



O egoismo, nesses casos, € relacionado a mée controladora, que ndo suporta viver sem
os filhos/as e ndo admite o convivio deles com outra pessoa que ndo seja ela, de forma que
exprime mecanismos de superprotecdo, dependéncia e opressdo sobre a crian¢a. (PEDROSO;
COPATTI, 2014, p. 6) A mée é considerada a alienadora que se utiliza das mais variadas
estratégias para “afastar o filho do pai para assumir o controle total da situagdo.” (LEITE, 2014,
p. 3) H& uma descrigdo da genitora como alguém que ndo aceita mais o convivio de ninguém
na vida do filho, considerando o pai como um invasor que precisa ser afastado. A mae, entéo,
estaria manipulando a crianca para que ela se fechasse em um mundo proprio e isolado, com
intuito de diminuir o maximo possivel seu contato com o genitor alienado. (LEITE, 2014, p.3)

As caracteristicas de egoista, controladora e superprotetora, assim, se confundem no

tratamento dado pela doutrina a “mae alienadora”.

A maioria dos casos de aliena¢do parental é praticada pela figura do alienador
materna, que tem como perfil um individuo superprotetor, comportamento
comum do genitor alienante. O alienador se ampara pelo desejo vingativo e
egoistico, implantando falsas acusaces para que o filho menor expresse
sentimentos de antipatia, desprezo e édio pelo seu préprio pai, causando a
destruicdo do vinculo familiar entre eles, querendo essa alienadora ficar com
a guarda exclusiva da prole. (FERNANDES; CARDONE, 2016, p. 3)

No mesmo sentido, a mde manipuladora é ainda retratada como aquela que se quer fazer
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de “vitima” da situa¢do. Gostariamos de destacar aqui um trecho que nos chamou atencéo por
ressaltar esse ponto, mas sobretudo pelos diversos machismos que reproduz. Esse trecho, escrito
pela pesquisadora Caroline Céssia Francisco Buosi, ndo apenas coloca a mulher como principal
personagem alienadora e manipuladora, mas também a julga por questdes estéticas, reforcando
o discurso machista que obriga as mulheres a corresponderem a determinados ideais de beleza.

Eis o trecho, que intenta descrever a aparéncia e comportamento de uma mée alienadora:

E frequente perceber em audiéncias judiciais muitas mées que se apresentam
com a fisionomia muito diferente do que tinham na época em que conviviam
com seus companheiros. S&o diversas as mudancas utilizadas para dramatizar
e colocar-se numa posicdo de vitima da situacdo, tais como mudancas
significativas de peso (excessivamente magras ou obesas), falta de cuidados
préprios com as unhas, cabelos e roupas, olhar e cabeca cabisbaixos, fala
inaudivel aparentando sofrimento e muita dor. E com a aparéncia ‘humilde’ e
‘submissa’ que procuram disfarcar sua personalidade manipuladora. (BUOSI,
2012, p. 83)



2.2 Segundo estere6tipo: a ex-conjuge ciumenta e vingativa

O esteredtipo mais comum que identificamos esta atribuido as relag6es de conjugalidade
entre os genitores. Nesse cenario, varios elementos sdo colocados em questdo. O primeiro é o
argumento, utilizado por varios/as autores/as/as analisados, de que a alienacdo parental surge
como reacdo de um dos cdnjuges — conforme ja mencionamos, normalmente a mulher —a um
novo relacionado do outro (normalmente o homem). Isto é, a doutrina reproduz que as praticas
de alienacgéo parental se iniciam quando o outro cdnjuge comeca a conviver com um/a novo/a
parceiro/a. Em geral, € 0 homem que comeca o novo relacionamento e a mulher, por ciimes,
tentar afastar os filhos/as dele. Outro caso, também mencionado, é o da mulher que foi traida
pelo ex-companheiro e, por isso, inicia sua campanha de degradacgéo da imagem dele junto dos
filhos/as. (CRUZ; WAQUIM, 2014, p. 3-4, p. 10)

Esse perfil da mulher ciumenta e vingativa é bastante reproduzido pela doutrina que
estudamos. A alienadora é vista como manipuladora, que realiza uma “lavagem cerebral” nos
filhos/as para se vingar do ex-parceiro; acusam-na, assim, de confundir conjugalidade com
maternidade, utilizando as criangas como instrumento para atingir o outro. (PEDROSO,
COPATTI, p. 7) Em outras palavras, os textos descrevem uma campanha da mae para fazer
com que o filho tenha raiva do pai, porque sofreu demasiadamente com o término da relacéo
e/lou se sentiu abandonada. (BUOSI, 2012, p. 61) Nesses casos, a alienacdo parental é
identificada como uma forma nociva de vinganca e revanchismo contra o ex-companheiro por
meio dos filhos/as, tudo porque se sente traida e magoada. (GONCALVES, 2014, p. 5)

Por mais que os textos, de forma geral, descrevam o fendmeno de forma a néo atribuir
género a parte alienadora, os exemplos dados do cOnjuge que se sente abandonado e traido e,
portanto, propenso a comportamento ciumento e vingativo, sao sempre de mulheres. Se por um
lado, entdo, trata-se genericamente da questdo da vinganca contra o0 ex-parceiro, por outro, ao
buscar concretizar a situacdo, a doutrina recorre a descrever um comportamento feminino. A

titulo exemplificativo, destacam-se os trechos:

N&o poupava o filho do seu 6dio em relacdo ao ex-marido em momento algum. Na
recepcao do consultério falou, na frente do filho, que o pai ndo presta, que ndo quer
saber dos filhos/as, que os abandonou. (BUOSI, 2012, p. 103)

E ainda sobre o tema temos de analisar outra 6tica: quando uma mae impede um
parente de seu ex-companheiro de visitar seus filhos/as ela provoca danos aos filhos/as
(...) a detentora da guarda usa de magoa, rancor e da propria guarda para atingir o ex-
companheiro, assim cria um verdadeiro ambiente de terror em relagdo as visitas.
(GONGALVES, 2014, p. 8)



Nesse sentido, sdo importantes os apontamentos de Bruna Barbieri Waquim (2016, p.
18) de que, na préatica da Alienacdo Parental, embora os filhos/as sejam os mais prejudicados,
as condutas ndo possuem a intencao de feri-los, mas sim dirigem-se ao outro genitor, devido ao
sentimento de vinganca, revanche ou chantagem. Esses sentimentos sdo, ainda, normalmente
atribuidos @ mulher. Conforme concluses de Waquim, em pesquisa empirica feita com casos
de alienacdo parental, no discurso das maes € evidente a magoa sentida. Os pais, por outro lado,
segundo ela, apresentam comportamentos controladores por causa de sentimentos negativos
advindos de sua perda de poder. (WAQUIM, 2016, p. 18)

2.3 Terceiro esteredtipo: a alienadora mentirosa e paranoica

Uma questdo bastante pontuada pela doutrina juridica que trata da alienacdo parental é
0 uso das alegacdes de abuso sexual pela genitora alienadora, com intuito de afastar os filhos/as
da figura paterna. A doutrina, de forma generalizada, trata as alegacgdes, geralmente feitas pelas
mées, de abuso sexual das criangas por seus pais como falsas. A maior parte dos textos
analisados possuiam um topico nomeado “falsas alegagdes de abuso sexual”, colocando-as
como uma pratica de alienacdo parental. Na maior parte das vezes, em que pese 0s textos
pontuassem que o abuso sexual infantil é recorrente na sociedade brasileira, defendiam que as
falsas alegacOes desses abusos séo ainda mais comuns e devem ser combatidas.

Ocorre, portanto, um reforco da ideia de que a alienadora estaria “inventando” historias
sobre abusos sexuais para conseguir afastar as criancas do pai — ha a reproducao do descrédito
em relacdo as vitimas de abusos sexuais, como ocorre constantemente nos casos de estupro.
Nesses casos, € comum que a vitima (geralmente mulher) seja vista como mentirosa que
“apenas quer chamar atenc¢ao”. Na alienac@o parental, segue-Se a mesma logica: a mée alegaria
gue o pai abusou sexualmente dos filhos/as para conseguir afasta-los. Eduardo de Oliveira Leite
(2015, p. 3-4), ao tratar do tema, deixou evidente sua opinido de que, caso a mae faca alegacgdes
nesse sentido, ndo se devem tomar medidas para suspender a visitacdo entre o pai e os filhos/as.
Segundo ele, € comum que sejam promovidos afastamentos baseados em laudos psicoldgicos
“encomendados” pelas maes, que falsamente acusam os genitores de abusadores. Nessa
situacdo, nas palavras de Leite, trata-se com “total desconsideragdo o genitor alienado (o pai,
na maioria das vezes).” (LEITE, 2014, p. 7)

Dessa maneira, a mée é considerada, além de manipuladora, mentirosa por inventar
acusacOes graves para usar a seu favor. Ainda, alguns textos também trataram essas médes como
paranoicas, por estarem vendo problemas onde efetivamente eles ndo existem. As paranoias

surgiriam, de acordo com os textos que lemos, de pequenos fatos referentes as vidas das

9



criangas, como um mal humor ocasional ou falta de disposi¢do, que levariam as mées a
acreditarem na possibilidade de abuso sexual. Elas passariam, entdo, a questdo ao judiciario e
iniciariam uma campanha contra o conjuge, momento em que seriam chamadas de “paranoicas”
— 0 que daria inicio a um processo de paranoia ainda maior, mas dessa vez contra o Judiciario
que ndo acredita em suas palavras. (BUOSI, 2012, p. 103)

Nesse contexto de desconfianga de abusos sexuais, as mées, conforme a doutrina,
estariam mais propensas a inventar historias e convencer os filhos/as de que elas séo

verdadeiras. Influenciam, assim, as criancas a reproduzirem o que ela diz:

A mae, por estar mais proxima da crianga, acaba por implantar ‘verdades’ na mente
vulneravel do filho que ndo vacilara em repeti-las, quando questionado, sem poder
avaliar a dimensdo da tragédia que esta alimentando. (LEITE, 2014, p. 5)

Com o tempo, nem a mae consegue distinguir a diferenca entre a verdade e a mentira.
(...) o grande problema ¢é se diferenciar a realidade, isto é, quando de fato ocorreu um
abuso sexual, para um ato incutido por uma méde raivosa e que pratica a alienagéo
parental. (GONCALVES, 2014, p. 13)

Percebe-se, por fim, que em diversos trechos citados, a exemplo do ultimo, aparecem
expressdes como “mae raivosa” referindo-se as alienadoras mulheres, que apenas reforcam os
esteredtipos que tentamos ressaltar. Esses adjetivos como “paranoica”, “raivosa” e “futil” foram

utilizados, nos textos lidos, apenas para se referirem as mulheres tratadas como alienadoras.

3 PARTINDO DA CRITICA FEMINISTA AO DIREITO: O QUE NAO FOI DITO
PELOS TEXTOS ANALISADOS

Das consideracOes que fizemos até aqui, precisamos deixar evidente que nossa intencao
ndo foi, em momento algum, negar a existéncia da pratica de alienacdo parental ou de falsas
acusacdes de abuso sexual. Entendemos que os comportamentos de alienagé@o parental podem
ocorrer nos casos de conflitos entre ex-conjuges e disputas pela guarda dos/as filhos/as e, nessas
circunstancias, falsas acusacdes de todos os tipos com certeza sdo perpetradas — por todos 0s
lados. Ainda, reconhecemos a importancia dos debates feitos até entdo sobre o tema, tanto na
esfera juridica quanto na area da psicologia e das ciéncias sociais — que ndo foram nosso foco.

Por outro lado, diante do que expusemos neste trabalho, a nosso ver a doutrina juridica
tem exagerado nas mensagens enaltecedoras da lei de alienagéo parental, especialmente por
considera-la um avanco na efetivacdo dos direitos da crianca e do adolescente sem analisar
outras perspectivas da conjuntura social-cultural das relagdes familiares. Conforme viemos

demonstrando em nossas reflexdes, falta olhar para as questes de género que envolvem o
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fendmeno, a partir de uma percepcdo do Direito que seja mais interdisciplinar e aberta a
experiéncias e vivéncias, e ndo voltada apenas para a defesa de teses e revisdes bibliogréficas.

Pelas leituras realizadas, compreendemos que a reproducao dos esteredtipos descritos
por nds ndo foi realizada intencionalmente; €, pois, fruto de uma cultura juridica insensivel as
questBes de género, na qual essa perspectiva — apesar de parecer — ndo é nem um pouco 6bvia.
Por esses motivos, consideramos importantes as reflexdes sobre os estudos juridicos, sobretudo
vistos criticamente como conexos a uma realidade social, cultural e historica. Diante dessas
conclusdes, utilizaremos essas Ultimas paginas para pontuar algumas questdes que, em nosso
entendimento, precisam ser exploradas com mais cuidado quando se trata do tema da alienacgéo
parental. E certo que, obviamente, ndo nos sera possivel esgotar a tematica nem nos aprofundar
nas reflexdes, mas nossa intencao é apenas apontar para alguns fatores que ndo foram tratados
pelos textos analisados — mas deveriam ter sido.

Nesse sentido, cabe-nos mencionar o Unico texto, dos quais tivemos contato, que
considerou a questdo de género ao comentar a alienacdo parental, ainda que ndo de forma
suficiente. Em artigo escrito para a Revista de Direito Privado, Monica da Silva Cruz e Bruna
Barbieri Waquim (2014, p. 2-6) discutiram as identidades de “mae” ¢ “pai” no contexto familiar
e quais suas relacbes com o fendmeno da alienagéo parental. Elas questionam os papeis sociais
tradicional e historicamente construidos da mulher como “cuidadora do lar” e do homem como
“provedor” para refletir sobre como essa situagdo interfere no tema em anélise. De forma geral,
elas identificam a naturalizacdo do “mito da maternidade” com a pratica de alienagdo; isto &,
para elas, as mulheres se encontram na posi¢éo de alienadoras na medida em que sua condicéo

de maternidade as aproxima da prole. S&o as consideragfes que tragam:

Apesar de ndo ser somente a mae a possivel praticante de atos de Alienagéo
Parental, existem razdes historicas, culturais e até mesmo psicanaliticas para
a predominancia das mulheres nessa pratica. Historicamente, as maes sao as
encarregadas do cuidado com os filhos/as, deixando aos pais o dever de
sustento da familia. (...) De fato, ser mée e pai implica apropriar-se de um
papel social construido historicamente, mas ser méde, especialmente, esta de
tal modo inscrito na identidade da mulher que comumente se confundem
caracteristicas maternas com caracteristicas femininas (CRUZ; WAQUIM,
2014, p. 6)

Porém, apesar das reflexdes das autoras terem sido bem colocadas e importantes para a
discussdo que trazemos, acreditamos que alguns outros pontos essenciais — mencionados por
elas apenas, mas ndo explorados - estdo relacionados a centralidade da figura feminina como

alienadora. Uma primeira questdo, por exemplo, trazidas por Cruz e Waquim (p. 6) é o contexto
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da separacdo do casal visto da perspectiva de género. E indiscutivel que a ruptura do
relacionamento é um momento tumultuado para toda a familia, mas as autoras pontuam que a
ruptura atinge mais severamente as mulheres. S8o elas que passam por sentimentos mais
profundos de abandono, rejeicdo e traicdo, novamente por razdes historico-culturais: as
mulheres sdo socialmente criadas para idealizarem suas vidas em torno da construgéo de uma
familia, como esposas e maes. (OLIVEIRA, 2015, p. 43)

Deve-se ter em mente, ainda, que a “idealizacdo do amor eterno” nao ¢ o unico — € nem
mesmo o principal motivo — para que o sofrimento feminino com os fins de relacionamento seja
maior. E preciso, e cada vez mais necessario, pensar no ambiente familiar como um espagco de
violéncia para a mulher, principalmente quando se reflete essas questdes no ambito do direito.
A violéncia doméstica é uma realidade constante na sociedade brasileira, mas ainda pouco
debatida pela doutrina juridica. Nos textos sobre a alienacdo parental, por exemplo, nada se
menciona sobre a violenta esfera familiar, embora seja um fator essencial para a discussao.

Mencionamos esse assunto porque, quando se considera a violéncia perpetrada contra
mulheres no seio familiar, fica mais evidente que alguns comportamentos atribuidos a alienacao
parental podem ser reflexos dessa violéncia. E 6bvio que uma mulher, por ter vivido em
situacdo de violéncia doméstica pela a duracdo de seu relacionamento, teria receios e
insegurancas em deixar seus filhos/as aos cuidados de seu agressor, mesmo que seja o pai das
criancas. H& uma complexidade de relagdes, que envolvem nédo apenas o casal, mas também a
familia e, principalmente, os filhos/as. A preocupacdo com o sustento e seguranca das crian¢as
é, por exemplo, um fator que contribui para a permanéncia de mulheres em relacées violentas.
(SAFFIOTI, 2015, p. 75 et seq.)

De forma sistematica, percebe-se nas vitimas de violéncia doméstica ndo apenas uma
internalizacdo da culpa por estar sofrendo as agressdes, mas também uma inseguranca em
relacdo aos riscos do rompimento com o parceiro. Na concepcdo das vitimas, é notavel a
dificuldade em conceber sua prépria identidade feminina como autdbnoma em relacdo ao
homem. A separagdo, assim, e o enfrentamento da sociedade “sozinha” é outro fator que leva
muitas mulheres a permanecerem em relacionamentos violentos. (MEGALHOES, 2005, p. 59)
Estabelece-se o chamado “ciclo da violéncia”: as mulheres voltam a conviver com os
companheiros, mesmo apos a realizacdo da denuncia nas delegacias especializadas, diante de
Uma promessa de “bom comportamento” por parte deles. Promessa, porém, que dura pouco — a
maior parte delas volta a ser agredida. (RABELLO, 2006, p. 90)

Dessa forma, quando levamos esse contexto em consideracdo, a alienagéo parental fica

diminuida a uma consequéncia de um problema muito maior. Uma mulher que tenha vivido por
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anos com seu agressor, em constante ciclo de violéncias, tera certamente dificuldades em
confiar nele apds a separagdo e, com certeza, uma tendéncia a querer afasta-lo de seus filhos/as.
Né&o estamos, com essas reflexdes, querendo justificar os comportamentos de alienacao parental
e 0s abusos psicologicos perpetrados contra as criancas, mas sim colocar essa realidade em
questdo, o que nao foi feito até entdo.

No mesmo sentido, levantamos também a questdo do abandono paterno. Na realidade
brasileira, ndo sdo exce¢des 0s casos de mdes solteiras, que criam seus filhos/as sem a presenca
masculina. J& foi mencionado, ainda, que a guarda das criancas € na maioria das vezes
concedida @ mée apds a separacdo, de forma que ndo raramente os pais se afastam dos filhos/as
com naturalidade. A causa do afastamento da figura paterna, portanto, ndo pode ser atribuida a
alienacdo parental de maneira irresponsavel, como se tem feito.

Em estudo mais acertado sobre o tema, Paula Gomide e Ana Carla Matos (2016, p. 131-
134) discutem as causas que podem ocasionar esses afastamentos, como a baixa qualidade das
praticas educativas parentais. Elas indicam que fatores como “inabilidade ou limitagdo do outro
pai, falta de calor, interesse, sensibilidade pelas necessidades da criagao” (p. 132) sdo grande
parte dos motivos de recusa dos filhos/as em viverem com o0s pais ap0s a separa¢do. Segundo
as autoras, essas hipoOteses precisam ser levadas consideracdo antes de se levantar a
possibilidade de alienacdo parental, assim como o afastamento paterno por outro motivo
variado — a mudanca de cidade, por exemplo, ou mesmo a formacdo de uma nova familia.
(GOMIDE, MATQS, 2016, p. 132)

Por fim, acreditamos que colocamos em debate alguns fatores fundamentais a serem
trabalhados e discutidos em relacdo a tematica da alienacdo parental. A reproducdo dos
esteredtipos de género que retratamos, embora aqui recortada na tematica especifica, ndo é se
trata de um caso isolado, mas sim uma pratica reiterada no direito das familias, inclusive em
textos que se apresentam de cunho mais progressista. Torna-se mais do que latente, portanto, a
urgéncia de se considerar as criticas feministas ao direito como um dos caminhos viaveis para

se reinventar e reconstruir as ciéncias juridicas.
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