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Apresentaciao

Em 2020, o gabinete do Senador Eduardo Girdo (Podemos-CE) ingressou com um
requerimento junto a Comissao de Assuntos Sociais do Senado Federal solicitando a realizagao
de uma audiéncia publica para discutir sobre “constelacdo familiar e cura sistémica”. Na
justificacdo do pedido, dizia-se que a “constelagdo familiar” era uma nova abordagem
psicoterapeutica que estava solucionando problemas e conflitos “por sua a¢ao no nivel animico,
isto ¢, na cura da alma” (SENADO FEDERAL, 2022a). A “extraordinéria” “terapia” era
descrita como uma técnica que mobiliza pessoas como “representantes” de alguém de uma
familia, uma profissdo, uma empresa, um imovel ou algum sintoma de uma doencga para, com
isto, pretensamente formar “um campo quantico no qual a telepatia atua como resultado da
interconexo entre os niveis energéticos das mentes humanas”. E esse campo de for¢a invisivel,
supostamente explicado por teoricos da fisica quéantica, seria atualmente, segundo o
requerimento, “uma das terapias que mais mobilizam pessoas em todo o mundo”.

A audiéncia publica foi realizada apenas em 24/03/2022, dois anos ap0s a solicitagdo do
gabinete do parlamentar, em carater interativo através do portal e-cidadania e da Ouvidoria, e
com transmissdo simultanea pelo canal da TV Senado na plataforma YouTube.? Com 6 horas
de duragdo, a discussao contou com 15 pessoas falando ao microfone presencialmente ou por
videoconferéncia, sendo 9 delas favoraveis e 6 delas contrarias a utilizagdo da constelacao
familiar em servicos publicos. Dentre os favordveis, consteladores e profissionais ligados a
crescente drea juridica denominada Direito Sistémico. Entre os contrarios, cientistas e
advogados ligados a pesquisa cientifica e ensino publico no Brasil.

Com o objetivo de fazer uma analise discursiva do debate ao longo desta audiéncia
publica, analisei os requerimentos e outros documentos que fazem parte do registro da
realizacdo da audiéncia no site do Senado, incluindo as falas de cada participantes registradas

nas notas taquigraficas da ata de audiéncia; anotagdes em meu didrio de campo feitas durante a

1 VII ENADIR — GT23 — Pluralismo juridico em perspectiva: usos contemporaneos de um conceito fundador.
2 A gravagdo na integra pode ser consultada no link:
https://www.youtube.com/watch?v=10vVOvWmlvs&t=21658s.



https://www.youtube.com/watch?v=1ovV0vWmlvs&t=21658s

participagdo como espectadora/participante da transmissdo online; e analise dos comentarios
feitos no chat do YouTube disponiveis para download gratuito na plataforma.

Dois foram os objetivos que guiaram este estudo: mapear os argumentos dos
debatedores que se mostraram favoraveis e contrarios a constelagdo familiar no servigo publico
e entender como esses argumentos sao mobilizados para construir narrativas que defendem seus
posicionamentos. Entender o debate publico acerca do tema faz parte de uma pesquisa mais
ampla que, dentre seus objetivos, pretende investigar: (i) a constru¢do de uma controvérsia
publica sobre a utilizagdao de praticas sem evidéncias cientificas no servigo publico e (ii) se os
sentidos em disputa podem auxiliar na compreensdo das crengas, valores e visdes de mundo®
compartilhadas entre os adeptos da constelacdo familiar e do chamado Direito Sistémico no
Brasil.

A abordagem etnografica guiou a producdo de dados (CEFAI, 2013; HINE, 2015;
MARCUS, 1999), sendo a técnica de analise de narrativas (BEVIR, 2006) escolhida para
identificar a rede de significados e crencas que formaram a discussdo. O modelo teodrico-
analitico que utilizei para pensar a pesquisa ndo considera o Direito como um mero conjunto
de leis positivadas que sdo interpretadas por juristas de acordo com uma vontade estatica de
legisladores, mas como um campo de relagdes entre agentes que € permeado por logicas plurais
de funcionamento que afetam as disputas e as praticas do sistema de justica.*

Comecgo fazendo uma descri¢cdo mais geral sobre a conducdo da audiéncia, para entdo
analisar trechos das falas dos debatedores que apontem para os temas que tiveram mais
destaque. Finalizo com algumas chaves explicativas que exploro em meu estudo mais amplo

sobre o Direito Sistémico, mas que ajudam a entender a audiéncia publica ora analisada.

Um comeco (quase sem) contraditorio
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% Quando falo em “crengas”, “valores” e “visdes de mundo”, refiro-me as caracteristicas descritas por Bevir (2006)
como necessarias para explicar uma pratica ou uma agdo de um agente. Considerando que a forma como uma
pessoa age esta conectada com o que ela acredita e deseja, a analise de narrativas exige correlacionar pratica e
acoes com atitudes e um conjunto de crengas e desejos presentes ideias e justificativas externalizadas pelos agentes.
Nao se trata, portanto, de aferir crengas religiosas ou valores internos, mas de captar a produgdo de sentidos em
discursos falados ou escritos que fagam parte da interagdo entre agentes em uma realidade concreta.

4 Inspirada, portanto, em Bourdieu (2007), a no¢do de campo juridico é utilizada como um recorte analitico do
espaco social que serve de instrumento para investigar empiricamente o sistema de posi¢des e relagdes que
determinam as praticas sociais do Direito e as l6gicas plurais de administracdo de conflitos que competem entre si
em situagdes concretas (ALMEIDA, 2017, SINHORETTO, 2010). Assim, busco evidenciar em minha
investigagdo a natureza politica de agentes e instituigdes (ENGELMANN, 2017) e pensar o Direito como um
campo que compartilha matrizes principiologicas comuns a diferentes divisdes administrativas do Judiciario, como
sugerido por Chasin e Fullin (2019).



Sao 10:28 de uma quinta-feira. Em meu diario de campo, registro que outras 394 pessoas
aguardam comigo o inicio da audiéncia, segundo o YouTube. A audiéncia comega quase
pontual, as 10:32. Em menos de 15 minutos, registro 1988 pessoas assistindo. Ao longo das 6
horas de transmissao online, esse nimero iria variar conforme pessoas entravam e saiam do
link. No maior pico que registrei, as 12:15, eram quase 5 mil pessoas ouvindo o debate (4.715,
exatamente).

Segundo o regimento interno do Senado Federal, uma audiéncia publica deve ser
realizada por uma das comissdes permanentes ou temporarias® do Congresso Nacional quando
um assunto for de interesse publico ou de alguma matéria de competéncia da comissdo. Neste
caso, a justificativa para que a Comissdo de Assuntos Sociais mobilizasse sua equipe para
realizar uma reunido extraordinaria foi a alegacdo de “interesse publico” no tema da
constelagdo. Ele estava presente tanto no requerimento de solicitacao de audiéncia, feito dois
anos antes pelo gabinete do Senador Eduardo Girdo, como em sua fala de abertura, que
mencionou o “grande apelo e repercussdo na sociedade” e a necessidade de “elucidar o que ¢
esta pratica, como estd sendo utilizada e os beneficios que vem trazendo para a populagdo
brasileira”.®

A audiéncia comega as 10:37, com a abertura do Senador Eduardo Girdo elogiando o
“plenario bem ocupado pela populacdo”. Nas poucas vezes em que as cameras mostraram o
espaco fisico do plenério, ndo vi muitas pessoas para além dos debatedores que foram
presencialmente. O chat da transmissao no YouTube, porém, estava realmente ocupado. Cerca
de 5 minutos ap6s a abertura, mal dou conta de ler os comentérios, que se multiplicam cada vez
mais. Amigos e parentes dos debatedores se manifestam em meio a manifestagdes acaloradas
contrarias e favoraveis a técnica. Algumas presencas chamam minha atenc¢do, como a de Ingra
Lyberato, a atriz que interpretou a personagem Juma na primeira versao da novela Pantanal e
que, meses antes, participou de uma live com um dos debatedores da audiéncia contando sua
experiéncia como consteladora. Outras mensagens, como a de duas interlocutoras de pesquisa,
conectavam a experiéncia virtual com eventos presenciais sobre constelacao familiar que eu

havia acompanhado anos antes no interior paulista.

5 As comissdes temporarias ou permanentes estio previstas no § 2° do art. 58 da Constituicio Federal. Além de
realizar audiéncias publicas, as comissdes podem discutir e votar projetos de lei, convocar autoridades ou cidadaos
para prestar esclarecimentos, receber dentincias sobre atos ou omissoes de autoridades e entidades publicas, dentre
outros.

® Todos os trechos entre aspas que se referem a fala de um dos debatedores ou mediadores foram retirados das
notas taquigraficas (SENADO FEDERAL, 2022f).



“Como ¢ uma audiéncia publica, ndo uma sessdo especial, noés temos que ouvir os dois
lados”, diz o Senador Eduardo Girdo. Entretanto, fica evidente desde o inicio que o proprio
parlamentar tem um lado. Entre os convidados, ele diz ter chamado “representantes notaveis
ligados a pratica das constelagdes familiares, com destaque especial para a presenca da Sra.
Sophie Hellinger, esposa de Bert Hellinger, que ja partiu para o mundo espiritual”. Bert €, como
falarei depois, o ex-padre alemdo que criou a técnica da constelacdo familiar. Focarei, por
enquanto, na narrativa desses “notaveis”, que sao os primeiros convidados para a audiéncia, de
acordo com a sequéncia de requerimentos que precederam a realizagdo do evento publico.

Conforme abri este artigo, os primeiros requerimentos remetem a 2020, momento em
que o gabinete do Senador Eduardo Girdo solicita a realizagdo de uma audiéncia publica para
discutir sobre ‘“constelacdo familiar e cura sistémica”, propondo a presenga de: Sophie
Hellinger, dirigente da Hellingerschule; Sami Storch, juiz de direito da comarca de Itabuna
(BA); Renato Bertate, formado em Medicina; Inacio Junqueira, diretor da Faculdade Innovare;
e Rose Militdo, diretora do Centro Sistémico de Psicologia (SENADO FEDERAL, 2022a,
2022b). Em 2022, dois outros requerimentos estendem o convite para: Daniela Migliari,
jornalista, escritora e terapeuta; Décio Fabio de Oliveira Junior, médico; e Mateus Santos,
constelador, docente, palestrante e biomédico (SENADO FEDERAL, 2022¢, 20224d).

E um requerimento emitido pelo gabinete de outro parlamentar, Senador Sérgio Petecio,
que entdo atuava como presidente da Comissao, que pede a inclusdo de expositores que tenham
“um outro olhar para o debate” que ndo o dos convidados inicialmente apresentados (SENADO
FEDERAL, 2022¢). Essa separacdo entre ‘“olhares” parece acompanhar todo o debate,
comecgando pela forma como ele ¢ apresentado e como esses convites feitos por diferentes
parlamentares surgem nas falas dos participantes. Por exemplo, ao introduzir a primeira
debatedora, Sophie Hellinger, o Senador Eduardo Girdo fala cerca de 15 minutos sobre a
historia da constelagao familiar e suas impressoes positivas sobre o tema. Ele apresenta Sophie
como uma “experiente consteladora familiar”, que “acompanhou o marido por mais de 20 anos,
apoiando-o no desenvolvimento das constelagdes familiares”; a “fundadora da Escola
Hellinger, que também no Brasil vem se dedicando a formar e treinar profissionais com o
critério e a qualidade fundamentais a postura terapéutica responsavel”. Sobre Bert, ele € s6
elogios: um “tedlogo”, “filosofo”, “pedagogo”; um “padre missionario” que atuou por 25 anos,
parte dele na Africa do Sul, durante o periodo do apartheid; “conhecido mundialmente por sua
grande experiéncia na observagao e no estudo das dinamicas que regem as relagdes humanas”;
alguém que “auxiliou milhares de pessoas em mais de 50 paises”. Sua retrospectiva sobre a

pratica menciona as descobertas sobre a “alma humana” e a expansao no nimero de adeptos no



mundo, ignorando criticas e polémicas que fizeram parte da trajetoria de Sophie e Bert.” No
Brasil, a pratica também tem se expandido em meio a dentincias de abuso e criticas negativas,
feitas tanto pela midia nacional® como por cientistas, a exemplo dos debatedores convidados
pelo Senador Sérgio Petecio para participar da audiéncia.®

O que estaria por tras desse apoio tacito as constelacdes por parte do Senador Eduardo
Girdo? Observando suas falas entre uma apresentacdo e outra de debatedores, encontrei
algumas pistas. Os primeiros indicios estdo na forma pela qual o Senador apresenta varios
debatedores favoraveis, que acrescentava categorias e caracteristicas a forma como a pessoa
estava listada na pauta de audiéncia, enquanto na apresentacdo de debatedores contrarios, ele
se restringia a dizer apenas a profissao da pessoa listada na pauta. Por exemplo, na apresentagao
de Sophie Hellinger, que na pauta aparece como “Dirigente da Hellingerschule”, o Senador faz

9%  ¢¢

uma apresentacao longa que inclui expressdoes como “esposa de Bert Hellinger”, “experiente
consteladora familiar”, “acompanhou o marido por mais de 20 anos”, “fundadora da Escola
Hellinger”, “referéncia mundial nesse assunto". J4 na apresentagdo de Rose Militdo, que
aparece na pauta como Diretora do Instituto Militdo, o Senador acrescenta as seguintes
informagdes: "fundadora da Escola de Constelacdo Familiar do Cear4, na minha terra, psicéloga
clinica e atua hd mais de 15 anos como consteladora". Sami Storch, o juiz que introduziu a
pratica no Judiciario e que aparece na pauta apenas como “juiz de direito”, é apresentado nas
palavras do Senador como "nosso querido irmdo Juiz de Direito”.

Os segundos indicios sdo mais ilustrativos das crengas, valores e visdes de mundo do
Senador Eduardo Girdo, que transparecem em sua biografia como parlamentar. Em seu
Instagram, ele se descreve como um “cristdo”, “pro-vida”, pela “familia”, “contra aborto,

drogas e jogos de azar”.}® Suas postagens ndo escondem sua moral religiosa, apoiada nos

valores da doutrina espirita kardecista, tampouco escondem o apoio a pautas da extrema-direita,

" Na Alemanha, pais de origem de Bert, psicologos e terapeutas tem questionado a pratica ha décadas, com
acusagdes de pseudociéncia, charlatanismo e acusagdes de se tratar de uma doutrina religiosa que promete a
salvagdo (GOLDNER, 2003; LAKOTTA, 2003). Denuncias midiaticas também apontam para a cumplicidade em
casos de violéncia e abuso intrafamiliar e a possibilidade de dois casos de suicidios terem ligagdo com a
participag@o em seus seminarios e atendimentos (BUCHHOLZ, 2003; GOLDNER, 2010; PARFITT, 2015).

8 Fago referéncia a reportagens publicadas em jornais de grande circulagdo, entre 2020 € 2021, sobre mulheres
denunciando situagdes de revitimizagdo em sessdes de constelagdo familiar dentro de tribunais brasileiros e a
preocupacdo de profissionais da Psicologia sobre possiveis danos psicologicos causados apods a intervengao
(BRANDALISE, 2021; DECLERCQ, 2020; GOMES, 2021; HAIDAR, 2021).

S Faco referéncia a publicagdes dos debatedores contrarios 4 pratica, como um dos muitos videos publicados por
Gabriela Bailas (2020) em seu canal no YouTube Fisica e Afins; textos assinados por pessoas ligadas ao Instituto
Questdo de Ciéncia, no qual Paulo Almeida ¢ diretor-executivo (ALMEIDA; PASTERNAK, 2021; ORSI, 2019;
PASTERNAK, 2022); e a sugestdo legislativa pelo banimento da constelagdo familiar dos servigos publicos,
encabegada por Mateus Cavalcante de Franga, que semanas antes da audiéncia recebeu 20.988 votos favoraveis e
deu origem a Sugestdo n° 1 de 2022, em tramitagdo na Comissao de Direitos Humanos (FRANCA, 2022).

10 https://www.instagram.com/eduardogiraooficial/. Acesso em 20 jul. 2023.



https://www.instagram.com/eduardogiraooficial/

como pedidos de impeachment de ministros do STF, acusa¢des de envolvimento do governo
Lula na invasdo do Congresso Nacional no 8/1, declara¢des de solidariedade a lavajatistas como
Deltan Dallagnol ou Sérgio Moro ou declaragdes contrarias a ideologia de género e doutrinagao
nas escolas. Entretanto, algumas postagens exaltam o papel da ciéncia na descoberta de
tratamento para doencas, o que pode trazer a impressdo de que ¢ entusiasta da ciéncia como
parametro para “curas”. Contudo, seu posicionamento na CPI da pandemia de Covid-19,
realizada em 2022, explica a mengao a descobertas cientificas recentes. Ao referenciar a ciéncia,
o parlamentar reproduzia a narrativa anticientifica contraria a obrigatoriedade da vacina e em
defesa do uso de remédios sem eficacia comprovada, como a hidroxicloroquina, como parte do
seu apoio ao governo Bolsonaro, investigado na CPI pelo atraso na vacinagdo,
superfaturamento nas compras de vacina e na ma gestao do sistema de saude (ZANINI, 2022).
Ao longo dos proximos itens, ilustrarei melhor como seus posicionamentos o conectam a fala

dos debatedores.

Um debate sobre os limites da ciéncia...

A primeira parte do debate comeca perto das 11:00, com uma sequéncia de debatedores
“favoraveis” a constelacdo seguida por uma sequéncia de participantes “contrarios”. Depois,
uma sequéncia de réplicas comega, por volta das 14:00, seguida por uma sequéncia de tréplicas
curta, que buscou equilibrar o tempo de fala entre debatedores “favoraveis” e “contrarios”.
Como nao sera possivel detalhar a fala de cada debatedor, trago apenas trechos que ilustram os
principais temas que fizeram parte do debate, comegando pelas percepgdes de ciéncia e da
necessidade de comprovacgao cientifica para que praticas facam parte de politicas publicas.

A primeira debatedora ¢ a consteladora alema Sophie Hellinger, esposa do falecido
criador da constelagdo, Bert Hellinger, e atual detentora da marca HELLINGER no Brasil.!!
Direto da Alemanha, por videoconferéncia, escutamos a voz da traducdo simultanea dizer que
0 que se tratava inicialmente de “um método de psicoterapia” voltado para pessoas com algum
“distarbio mental diagnosticavel”, havia se transformado em uma “ferramenta auxiliar” que,
“independente da area de trabalho”, de professores, assistentes sociais, juizes e advogados a
pessoas da politica e empresarios, oferecia o caminho para descobrir as “leis basicas da vida
que sdo universalmente validas”, as chamadas “ordens do amor”. Em seu website, Sophie fala

sobre a Hellinger Sciencia, ou a “ciéncia dos relacionamentos” descoberta por Bert

11 Conforme consulta feita em julho de 2023 a base de dados publica do Instituto Nacional da Propriedade
Intelectual, ha 4 registros em vigor desde 2007 em nome de Sophie Hellinger para a marca “HELLINGER”
(mumeros de processo: 829247050, 829247076, 829247092 e 829247106).



(HELLINGER SCHULE, 2020).12 Para quem conhece as obras dos Hellinger, sabe que essas
trés “ordens” ou “leis” funcionam como uma verdade inquestionavel supostamente descoberta
apenas e unicamente pelas experiéncias de Bert Hellinger, que mesmo sem ter deixado
evidéncias de como promoveu seus estudos, explica suas descobertas através de exemplos — ou
casos ¢ reflexdes abstratas - sobre como a vida, a morte e uma pretensa “alma coletiva” rege a
vida de todos os seres humanos. Brevemente, Sophie detalha essas ordens antes de seguir a

metodologia de contagao de casos de sucesso inaugurada por seu marido:

Cada um de vocés certamente conhece uma criangca que, em seu ambiente, se
comporte de maneira incompreensivel, de maneira extremamente inadequada. E,
geralmente, ¢ s6 uma crianga em uma familia, apesar de a familia ter varios filhos,
mas esta crianga em especial tem algo de diferente. Nem broncas nem punigdes tém
sucesso e ndo mudam o comportamento errado dessa crianca. E agora eu gostaria de
usar um exemplo que, infelizmente, acontece varias vezes, muitas vezes. Uma jovem
menor de idade engravida. Seus pais acham que ela é muito jovem para se tornar mae
ou ndo gostam do pai da crianca ou a filha foi talvez até violentada e, por causa dessa
violéncia, engravidou. Os pais insistem em um aborto, para que a honra deles ndo
fique manchada e para que o respeito pela familia continue. Essa jovem mulher segue
o conselho dos seus pais. E o que acontece anos depois? Essa jovem mulher vai se
casar por amor ¢ tem um ou mais filhos. A crianga abortada, 14 no passado, ja foi
esquecida e a memoria desse acontecimento foi reprimida por todos. A crianga que
nasceu depois comega a ter um comportamento estranho: é agressiva, por exemplo;
recusa-se a aprender ou se recusa a ir a escola; e, quando na escola, muitas vezes,
tumultua as aulas. (...) mesmo as criangas abortadas, as falecidas e até as natimortas
contam no sistema da familia como plenos membros da familia. Ser sonegado, dentro
da hierarquia, o seu devido e legitimo lugar se torna perceptivel através do
comportamento estranho da crianga que tomou o seu lugar. A crianca viva sente-se
ligada ao irm@o morto num nivel completamente inconsciente e se sente conectada
pelo coragdo e segue o desejo interior de lhe dar o seu devido lugar. Em uma
constelagdo familiar, esse problema é trazido a tona e, a0 mesmo tempo, resolvido. A
crianga viva recebe o seu lugar de direito, ou seja, o segundo lugar; e a crianga morta,
nesse caso, recebe o primeiro lugar na linha dos irméos.

Essa forma de comprovar que algo funciona porque pode ser observado a olho nu, ainda
que nenhum nome ou prova de que aquilo aconteceu, ¢ caracteristico de discursos que
pretendem negar a ciéncia. Ainda que essa estratégia discursiva tenha aparecido na fala de todos
que se declararam favoraveis a constelagao, destaco a fala de Sami Storch, o juiz brasileiro que
¢ formado na escola alema Hellinger Schule, que introduziu a pratica no Judiciario e que detém
a marca DIREITO SISTEMICO no Brasil.'® Seus exemplos citam como ele tem “visto” em sua
comarca como a constelagdo resolve casos de inventarios; como os questionarios de satisfagao
por ele aplicado mostram que a aprovagao da pratica ¢ “ampla”, mas ndo “unanime”; e como a

constelacdo mostra que “o aborto impacta familias”, causa um “abalo” no relacionamento de

12 Bert Hellinger também publicou um livro chamado O amor do espirito na Hellinger Sciencia (2009).

13 Conforme consulta feita em julho de 2023 a base de dados publica do Instituto Nacional da Propriedade
Intelectual, ha 4 registro em vigor desde 2015 em nome de Sami Storch para a marca “DIREITO SISTEMICO”
(nmumero de processo: 909975124).



casais e ¢ algo que “os terapeutas podem observar isso também. Isso pode ser comprovado. E
possivel verificar nas pesquisas” (sem mencionar quais delas). Enquanto assistia sua fala ao
vivo, anotei em meu diario que sua fala estava me lembrando o relato da média Nise Yamaguchi
na CPI da Covid-19, que defendeu o uso da cloroquina a partir de pesquisas que comprovavam
a eficacia do remédio, mas que na verdade nunca existiram (a ndo ser no universo dos
negacionistas cientificos, tal como ela). Lendo essa nota, percebo que se trata de uma reacao
desproporcional, ja que Sami Storch menciona pesquisas de satisfagdo que podem ter sido
feitas. Entretanto, me recordo que as politicas judiciais permitem que pesquisas de satisfagao
com pouco rigor acerca de viés ou de critérios de amostragem confiaveis sejam parametro para
projetos “experimentais” em tribunais, que sdo guiados por métodos quaisquer que aumentem
o numero de acordo. Neste sentido, a semelhanca estd em promover politicas voltadas mais aos
gestores do que aos usudrios finais.

Aparentemente se defendendo dos cientistas que falariam a seguir, os debatedores
favoraveis incluiram alguma defesa relacionada com a auséncia de trabalhos que
comprovassem cientificamente a pratica, mesmo considerando que, para seus adeptos, essa
legitimagdo da ciéncia ndo seja necessaria para “acreditar” na eficdcia de “cura” da
constelacdo.’* A exemplo do que diz Sami Storch, eles se autointitulam mais ciéncia que a
propria ciéncia:

para quem conhece, para quem quer conhecer a constelagdo, eu recomendo que
procure se expor a um trabalho e observar. O que faz sentido faz sentido, a gente
percebe. Nao é porque alguém disse que ¢ ou porque alguém disse que ndo é. Vamos
estudar. Entdo, mais uma vez eu louvo os cientistas e convido os cientistas a nos ajudar
nessas pesquisas para observar o que se traz de beneficios. E uma ciéncia social no
Ambito do Judicidrio, entdo a pesquisa nio se d4 da mesma forma. Nio é
laboratorial, nos observamos o comportamento das pessoas, o desenvolvimento
dos relacionamentos, o que acontece com 0s processos, a postura das pessoas na vida,
a reincidéncia em questdes judiciarias, e isso é passivel de pesquisa, sim. Eu acredito
muito nisso e acredito que algo com tanto potencial precisa mesmo de mais olhar,
de mais estudo. Grato pela oportunidade. Vamos em frente para buscar também
conhecer mais dos potenciais, dos limites, conhecer também onde nio é adequado,
onde ¢ adequado e em prol da pacificacdo da sociedade.

Em relacdo as criticas contrarias, o grande guarda-chuva esta no questionamento sobre
a falta de embasamento cientifico e na semelhanga da pratica com outras consideradas
pseudocientificas. Onde estariam os critérios de testagem e falseamento que possibilitem

entender como os estudos de Bert Hellinger foram feitos? Quais as evidéncias que mostram que

14 Apenas um debatedor “favoravel” ponderou este olhar crédulo em relacdo a cientificidade da constelagio
familiar. Décio Fabio de Oliveira Junior, ex-médico cirurgido que atualmente se dedica apenas & constelacio
familiar, esteve em meados de 2000 entre os pioneiros na pratica no Brasil. Na audiéncia, ele demonstra que
concorda com os “criticos” no ponto em que a pratica deveria ter sido mais aceita antes de ter sido introduzida nas
instituigoes. Apesar de admitir que a pratica ndo € cientifica, ele defende sua eficacia em razéo da sua propria
experiéncia com as constelagdes.



as consequéncias para os participantes de uma constelacdo sdo majoritariamente benéficas?
Como dizer que a intervengdo trouxe a “pacificacdo social” na vida de pessoas que passaram
por uma constelacdo no Judiciario? Essas perguntas pautaram, por exemplo, as falas de
debatedores contrarios como Daniel Gontijo, que ¢ psicologo, doutor em neurociéncias e
divulgador cientifico de temas relacionados a ciéncia e religido; ou de Gabriela Bailas, que ¢
fisica, doutora em fisica tedrica de particulas, também famosa pela sua divulgacao cientifica no
YouTube.

Dentre os debatedores da area juridica, pudemos observar um incomodo em relagdo a
permissividade do Judicidrio em relacdo a criacdo de mercados que explorem praticas tidas
como inovadoras a partir de projetos “experimentais” com a populagdo. Mateus Cavalcante de
Franga, advogado, mestre em Direito e pesquisador na area da Sociologia do Direito, menciona
a auséncia de consenso sobre como atuar com a constelagdo e como isso pode colocar a
populagao em risco:

a gente ndo tem justificativa para trabalhar a constelagdo familiar enquanto politica
publica. (...) nada impede que alguém procure uma constelagdo familiar no ambito
privado, assim como nada impede que alguém procure uma igreja, um centro espirita,
um templo de umbanda no setor privado, em seu ambito privado. A gente ndo vai
trazer médiuns, ndo vai trazer confessionarios para o Judiciario porque alguém se
sentiu bem, porque alguém sentiu que aquilo o ajudou a resolver seus conflitos, ndo
concordam? A gente precisa trabalhar com evidéncias antes de inserir, ndo ¢ depois
(...) Os discursos que justificam o uso de constelagdo familiar no Judiciario ndo sdo
unanimes, nio sdo unificados. Como ¢ que a gente usa? E com boneco? E com boneco
na agua? E com pessoas representando outras pessoas, representando sentimentos,
enfim, o que for? A gente usa para que tipo de caso? Serd que a gente usa para casos
de violéncia doméstica ou ndo? (...) Nem mesmo nesses discursos existe um consenso.
Entdo, a gente tem que também cuidar — ja estamos encerrando — de como essas
afirmagoes sdo levantadas, e essas afirmacdes sdo levantadas em conjunto, como se
estivessem sempre tratando do mesmo tipo de afirmacdo (...) eu recebi muitos
comentarios (...) denuncias de vitimas, de pessoas que se sentiram humilhadas em
uma constelacdo familiar, especialmente no Judiciario. E por que elas ndo falam? Por
que elas ndo falam por ai? Porque elas tém medo. Voltamos aquele ponto inicial, que
¢ a desigualdade da relacdo entre o Judiciario e o cidaddo. O Judiciario, por mais que
ele ndo queira necessariamente assustar, assusta, assusta o cidaddo. Entdo, algumas
dentincias foram mobilizadas na imprensa, elas podem ser consultadas na imprensa
com facilidade, mas muitas nio sdo feitas, muitas dentincias ndo sdo feitas. Claro que
as denuincias sdo também evidéncias aneddticas, elas sdo relatos de experiéncias. Eu
ndo posso, com base nas dentncias, dizer que todas as pessoas passaram por aquela
experiéncia, mas elas evidenciam uma coisa, que ¢ o perigo de a gente trabalhar com
a pratica que ndo tem base alguma em evidéncia no poder publico. A gente esta
expondo a populacgdo a esse tipo de risco, porque nao se investigaram os cuidados,
ndo se investigaram os riscos € ndo se investigou sequer se isso tem uma base logica
em seu funcionamento.

A questdo do interesse financeiro aparece na fala de Paulo Almeida, advogado e
psicologo, que atua como diretor-executivo do Instituto Questdo de Ciéncia, quando ele
menciona o lobby das pseudociéncias, ou seja, a articulagdo politica e comercial de

profissionais que lucram e exploram um mercado de cursos, treinamentos avancados,



certificagdes e atendimentos relacionados a praticas integrativas e complementares (PICs)™, tal

qual a constelagdo ¢ enquadrada, formando novos e lucrativos mercados. Em suas palavras:

acontece uma coisa muito complicada que ¢ a tentativa de tornar a constelag@o
familiar o meio oficial pelo qual se discute resolucdo nao juridica de conflitos — como
vocé propde mediagdo e conciliagdo dentro do Judicidrio ndo enquanto regra
propriamente dita, mas enquanto disseminacdo e lobby da pratica —, torna-la quase
que uma disciplina obrigatdria dentro de cursos de graduagdo para que as pessoas
usem isso dentro de sua pratica juridica, o que ¢ um absurdo e precisa ser enfrentado.
Foi trazido, em algum momento também, que a constelacdo familiar é uma ciéncia
social que estuda comportamentos e precisa ser vista a luz disso. Isso ¢ falso, ela nédo
¢ uma ciéncia. Ciéncias sociais que estudam comportamentos sdo: Filosofia,
Sociologia, Antropologia ¢, primordialmente, a Psicologia. Se vocé entra em conflito
frontal em qualquer uma dessas, vocé ndo esta s6 somando em um dialogo, vocé esta
colidindo frontalmente com o que existe de consolidagdo de conhecimento ha muito
tempo. A funcdo dos operadores do direito ndo ¢ realizar terapia, ndo ¢ realizar cura,
ndo ¢ melhorar dindmicas familiares, mas aplicar o direito ao caso concreto para
resolver um problema legalmente. Eventualmente, um conflito quer ser mantido e
quer uma resolucgdo judicial. Nao € papel do juiz decidir isso em nome das partes.

Essas criticas sdo rebatidas pelos debatedores “favoraveis” a partir de duas percepgoes:
a de que Bert utilizasse de referéncias cientificas para desenvolver sua técnica (o que ¢
questionado pelos “contrarios” quando colocam em cheque a legitimidade e aceitagdo desses
estudos por seus pares cientistas); € a de que a ci€ncia ndo ¢ capaz de explicar o funcionamento
da “alma” e de fendmenos “extraordinarios” ou “que ampliam a consciéncia” (o que também ¢
rebatido com men¢do a 4areas da ciéncia que estudam esses temas, como Psicologia,
Antropologia e Ciéncias das Religides). No caso do Senador Eduardo Girdo, a defesa vem numa
toada que beira a uma acusagdo de conspiracao de cientistas ligados a industrias farmacéuticas
que, inclusive, teriam ligagdo com os interesses daqueles contrarios ao uso da cloroquina em

casos de Covid-19:

tivemos aqui [no Senado] recentemente, no ano passado, uma Comissdo Parlamentar
de Inquérito que até hoje existem divergéncias entre cientistas € médicos renomados,
dos dois lados, sobre, por exemplo, o tratamento [a CPI da pandemia]. (...) Até hoje
ha pesquisas mostrando que vocé€ esta numa guerra, ¢ numa guerra vocé tem que usar
todos os instrumentos para poupar vidas. A gente sabe que ha lobbies poderosos aqui
dentro do Congresso — lobbies poderosos. Muitas industrias, inclusive a farmacéutica,
com outros objetivos. Vai usar? Vai usar! Agora, ndo pode evitar que outras pessoas
que queiram se beneficiar, como médicos, repito, pessoas que estudaram o assunto e
que se posicionaram... Mas ha gente que ndo gosta do debate, por isso que esta
Comissao estd fazendo diferente. Nesta CPI [da Covid], por exemplo, Senadores se
levantaram dessa mesa aqui, quando médicos e cientistas renomados comecaram a
falar de um posicionamento divergente deles, da verdade absoluta que os donos da
verdade querem impor, e foram embora. Deixaram médicos e cientistas falando
sozinhos. A populagdo que estd em casa viu — a populacdo que estd em casa viu. Eu
acho muito interessante isto aqui: que as pessoas tomem as suas conclusdes, até do
ponto de vista... Eu acho que tudo vai cair no homem. A gente roda, roda, e tudo vai

15 A constelagio familiar é reconhecida pelo Sistema Unico de Satide brasileiro como uma das préticas integrativas
e complementares que podem ser oferecidas como um recurso terapéutico preventivo, a exemplo da acupuntura,
aromaterapia, bioenergética, cromoterapia, hipnoterapia, imposi¢do de maos, ozonioterapia, reiki e terapia de
florais.



cair na questdo do homem. O grande detalhe é o homem. Qual a sua verdadeira
intengio? E ajudar ou a sua intengdo muitas vezes pode ser segurar o seu mercado? E
0 egoismo nosso, a historia da humanidade mostra isso. Quando o homem evoluir,
isso ai vai de cada um, as coisas vao melhorar, quando a gente comegar a compartilhar,
querer o bem do proximo.

Pergunto-me, até agora, como os cientistas estariam sendo financiados pelas
farmacéuticas. Entretanto, todos os debatedores “favoraveis” possuem algum livro, curso,
servigo ou marca registrada ligadas ao tal Direito Sistémico. Se hd um lobby aqui, me parece

ser mais ligado a pseudociéncia.

...e sobre familia, género e laicidade de Estado

Outro tema presente no discurso dos “favoraveis” remete a ideia de familia. Nas palavras
de Inécio Junqueira, contador e constelador, que atua como presidente do Instituto Brasileiro
de Constelagao Familiar e diretor da Faculdade Innovare, representante da Hellinger Schule no
Brasil, as “o povo brasileiro perdeu, essa questdo de familia. (...) quando vocé fala ‘honrar pai
e mae’, isso ¢ um dos primeiros preceitos dentro desta questdo da constelagdo familiar”. As
familias, ele continua, “estdo destrocadas no nosso pais (...) Voc€ vé tanta gente que ndo fala
com o pai, ndo fala com a mae, ndo fala ‘eu te amo papai’, ‘eu te amo mamae’, e ¢ isso que a
gente aprende aqui [com as constelagdes]”. E ainda acrescenta: “Constelagdo familiar vem de
familia, de vida” e por isso “o que a gente prega aqui, € o que a gente quer € 1sso.”

O que significa dizer que as familias brasileiras estdo destruidas? Rose Militdo,

psicologa e também consteladora que trabalha com reiki e cartas terapéuticas, explica que

As constelagdes familiares nascem em todo o bojo do inicio da terapia familiar, ali no
final da Segunda Guerra Mundial, anos 50, quando as terapias de um para um ja ndo
funcionavam mais. Entdo, é necessario que muitos pensantes se organizem para
ajudar e para chegar até a familia, que estava destrocada. Depois do pos-guerra,
a familia estava completamente diferenciada. Um homem chamado Gregory Bateson,
bidlogo e antropdlogo, ficou a frente desse trabalho, e, a partir dai, muita coisa
aconteceu. As constelagdes familiares sdo uma técnica para o trabalho com a familia,
para o trabalho com pessoas. Nunca vejo constelacio familiar como uma terapia;
o foco dela é direcionado: nés nio podemos misturar, nio faz sentido fazermos
essa mistura.

A fala de Rose aponta para um aspecto importante da constelagdo familiar, que ¢ a
pretensdo de ser mais que uma terapia, mas uma forma de viver que te possibilite a “cura” da
alma, de um corpo livre de doencas e, ainda, o sucesso financeiro, nos relacionamentos
amorosos e um autoconhecimento. E através da “corre¢io” da familia, ou melhor, do equilibrio
dessa forca oculta que guia familiares que alcangariamos a paz, a felicidade, a harmonia. Pode
ndo ser uma religido stricto sensu, mas ¢ uma “cosmovisdo” que da sentido a forma como

consteladores agem e interpretam o mundo ao seu redor (CUNHA, 2020). Esse pode nao ser



um agrupamento religioso, mas ¢ uma forma de propagar valores associados a grupos
conservadores e familistas, a exemplo dos grupos politicos associados ao Senador Eduardo
Girao.

No que se refere a género, esse tema nao fica evidente nas falas da audiéncia publica,
mas estd implicito na defesa de que os comportamentos que podem ter consequéncia na familia
sdo das mulheres que abortam e ndo lidem apropriadamente com esse tema. Trechos da fala de
Sophie Hellinger e Sami Storch mencionados acima ilustram como o tema ¢ importante para a

constelagdo. Menciono, neste trecho, a reacao de Gabriela Bailas a respeito:

em diversos momentos, as pessoas que estdo falando sobre constelagdes familiares
trouxeram muitas falas que envolvem maes, mulheres. (...) falas como: o aborto de
uma crianga pode gerar uma outra crianga com pensamento suicida; ou uma mulher
com problemas com o marido ¢ proibindo os avds paternos de ver uma crianga gera
uma crianga com problemas. Bem, suicidio e transtornos mentais sdo regulamentados,
sdo explicados pela Organizagdo Mundial de Saiude e possuem tratamentos
especificos. Uma familia bagungada... O que seria uma familia baguncada? Como ¢ a
organizagdo das familias brasileiras? O que seria uma familia organizada? Nos
ouvimos muito "pai e mae", mas nds sabemos que no Brasil existem inumeras familias
que sdo compostas apenas por maes, avos; familias homossexuais também — e o
relacionamento homoafetivo ¢ autorizado no Brasil —; familias em que os pais
assassinaram maes... Entdo, no final a gente sempre tem a mulher como elemento
central. E isso ¢ muito bem registrado na obra de Bert Hellinger, que fala muito sobre
a sociedade conservadora, sobre o pai estar acima da mae.

Por isso, ndo ¢ de se espantar que a audiéncia termine com uma ultima fala que remeta
ao movimento contrario ao direito ao aborto no Brasil e, assim, a movimentos contrarios as
pautas feministas e em prol de minorias que defendem familias plurais (a exemplo de LGBTs e
movimento negro). Germana Magalhdes Carsten, que assistia presencialmente a audiéncia, foi
convidada pelo Senador Eduardo Girdo para fazer uma ltima fala. Apds um certo ar de deboche
em relacdo aos cientistas, (“‘eméritos cientistas...”)., ela saida o Senador ao lembrar que se
encontraram em outra audiéncia publica, anos antes: “muito me alegra que novamente esteja eu
diante de ti numa frente do bem, do bom, do belo, por valores nobres, como estivemos na luta,
neste mesmo lugar, contra a aprovacao do aborto”. Apds uma fala pouco esclarecedora sobre o
tema, mas recheada de uma pretensa humildade em relagdo ao tema, o Senador Eduardo Girao

encerra a audiéncia dizendo:

E bom reencontra-la aqui. A gente, em momentos anteriores, em outras causas, a luz
da ciéncia e de estatisticas sociais, como na questao do aborto, em que, a cada dia que
passa, cientificamente, mostra que a vida comeca na concep¢do — com 18 dias, o
coragdo batendo —, mostra que nao ¢ s6 aquele bebé que € eliminado, mas que a mulher
que pratica o aborto fica com consequéncias, com sequelas de ordem emocional,
psicoldgica, mental e fisica. A ciéncia vem mostrando isso. Quando a gente discutia
i1sso, ha 15 anos, 20 anos, nesta Casa, diziam: "Ah, esses sdo fundamentalistas; ndo
tém base nenhuma na ciéncia; isso ¢ de cunho religioso". Hoje e a cada dia que passa,
com o avango da ciéncia, vemos crian¢a com 24 semanas nascer, prematuramente — e



com 24 semanas o aborto foi legalizado na Colombia! —, e conseguir sobreviver a um
parto prematuro, com 24 semanas. Isso ¢ realmente interessante.

Conclusdes parciais

Enquanto os defensores parecem preservar um sentido de ciéncia que se aproxima da
ideia de “ver para crer”, os criticos insistem na falta de seguranga que a auséncia de uma
validacdo cientifica pode trazer aos envolvidos. Além disso, a condugdo da audiéncia pelo
senador espirita e bolsonarista demonstrou uma certa parcialidade sobre o tema, quando
defensores e adeptos foram apresentados ao publico e tratados de maneiras diferentes. Outras
informacdes, como a mengao ao necessario apoio de outro senador para que as vozes contrarias
pudessem participar, pareceu indicar que, nos corredores do congresso, a constelagdo familiar
no Direito (e no poder publico) ¢ uma pratica apoiada por parte da extrema-direita.

Na pesquisa mais ampla que ampara esse artigo, tenho trabalhado com trés chaves
explicativas. A primeira refere-se a postura da ciéncia como “observagao”, que pode ser
compreendida como um reflexo da forma como o Direito (ou o campo juridico) entende
“ciéncia empirica” (ou como isso € mais “dogmatica’ do que “ciéncia empirica”). A men¢ao ao
numero de acordos como métrica das politicas judiciais, a consensualidade e pacificagdo social
como objetivo; tudo isso tem conexdo com a evolucdo do direito brasileiro e das politicas
judicias das Ultimas décadas (que valorizam um gerenciamento atuarial, colocam o individuo
como ‘“ignorante/barbaro” que precisa ser “ensinado/civilizado”; ao invés de uma eficiéncia
que considere outras questdes estruturais). Neste sentido, o crescimento do numero de juristas
adeptos ao Direito Sistémico (um subcampo em formacao) pode significar o nascimento de um
subcampo que conta com agentes empenhados em consolidéa-lo.

Em segundo lugar, a postura da ciéncia como “insuficiente” ou “ndo confiavel” ¢é reflexo da
ascensdo do discurso anticientifico em voga nos ultimos anos (no Brasil e no mundo, pela
ascenc¢do da extrema direita). Por isso, a men¢do a CPI da pandemia ndo ¢ coincidéncia. Nesta
linha, ¢ possivel observar as semelhangas das crencas e ideologias “sist€émicas” com aquelas
presentes no discurso do parlamentar mediador da audiéncia, que ¢ abertamente conservador,
cristdo, antiaborto e apoiador de valores do governo Bolsonaro.

Por ultimo, a mencao a ideia de que familias estdo desestruturadas e precisam ser “salvas”
¢ reflexo de uma reagdo legal aos avancgos de pautas progressistas que miraram na inclusao de
minorias. Nao a tdéa, quando se fala em “mulheres”, elas aparecem como as que agem de forma
a causar ‘“consequéncias” a familia. Os consteladores se dizem atacados, mas ndao dao
evidéncias confidveis ou exemplos que fujam dessa logica. De certo modo, essa chave se

conecta com a anterior, pois nao ¢ coincidéncia também que um senador que apoia o governo



Bolsonaro ¢ que esté a frente da defesa da constrelacdo no Senado ou que a disseminacdo da
constelagdo tenha acontecido na ultima década, ainda que ela esteja no Brasil, de acordo com
as falas de consteladores, desde a década de 1990.

Com isto, concluo que a andlise discursiva dos discursos presentes na referida audiéncia
publica traz evidéncias de que as disputas e controvérsias em torno das praticas de constelacao
englobam mais que diferentes concepgdes do que € cientifico na area do Direito, mas
representam um mercado de novas praticas juridicas baseado em concepgdes conservadoras e

neoliberais de familia, género e Estado.
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